


Інформаційна довідка щодо питань, пов’язаних з коронавірусом COVID-19 

станом на 12 жовтня 2020 року 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Гарячі телефонні лінії 

 

 

Урядова гаряча лінія: 15-45 https://www.kmu.gov.ua/  

 

Офіційний інформаційний портал Кабінету Міністрів України https://covid19.gov.ua/ 
 

Канали комунікації МОЗ 

https://www.kmu.gov.ua/
https://covid19.gov.ua/


Сторінки у Facebook www.fb.com/moz.ukr  

Twitter  - https://twitter.com/MoH_Ukraine  
Youtube-канал – https://goo.gl/bJszMq  
Сайт – http://moz.gov.ua/  
Відповіді на основні запитання про COVID-19 https://covid19.gov.ua/ 
Telegram-канали: 

«Коронавірус_інфо» https://t.me/COVID19_Ukraine  
«МОЗ» https://t.me/mozofficial  
Онлайн-платформ з інформацією про лікування COVID-19 http://covid19.dec.gov.ua/  
Чат-боти: https://t.me/COVID19_Ukraine_Bot та https://t.me/ivanmaskbot  

 

Національна служба здоров’я України Facebook - https://www.facebook.com/nszu.care   
 

Центр громадського здоров’я України 0 800 505 804 

Facebook - https://www.facebook.com/phc.org.ua  

 

Міністерство закордонних справ: (044) 238-16-57 https://mfa.gov.ua/ 
- Twitter (https://twitter.com/MFA_Ukraine),  
- Facebook (https://www.facebook.com/UkraineMFA) 

- Telegram (https://t.me/s/uamfa/32) 
 

 «ДРУГ» - Добровільна реєстрація українських громадян під час подорожей за 

кордон: 044-238-16-57 https://friend.mfa.gov.ua/#/ 
 

Держприкордонслужба України https://dpsu.gov.ua/  

0 800 218 808 (багатоканальний номер для безкоштовних дзвінків з мережі 

фіксованого та мобільного зв’язку на території України);  

+38 (044) 527-63-63 (міський номер для дзвінків із України та із-за кордону, згідно 

з тарифами відповідного оператора зв’язку),  

15-98 – багатоканальний номер для безкоштовних дзвінків з мережі фіксованого 

зв’язку та абонентів операторів мобільного зв’язку, тільки на території України. 

 

Посольства України 

 

Великобританія: (+44) 7-553-483-628 https://uk.mfa.gov.ua 

Іспанія: (+34) 620-641-324 https://spain.mfa.gov.ua/ 

Італія: (+39) 3-519-886-823 https://italy.mfa.gov.ua/ 

Китай: (+86) 13-701-230-647 https://china.mfa.gov.ua/ 
Німеччина: (+49) 3-028-887-116 https://germany.mfa.gov.ua/ 
Польща: (+48) 698-608-837, 503-521-732, 883-176-485, 537-516-463, 510-567-000, 791-013-

543, 797-314-411https://poland.mfa.gov.ua/ 
Франція: (+33) 143-060-737 https://france.mfa.gov.ua/ 
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Офіс Президента відкрив сервіс, що оперативно показує, як поширюється 

коронавірус в Україні. На спеціальній мапі позначені місця, де є підозри і вже 

підтверджені випадки зараження COVID-19, а також де розташовані лікарні, що готові 

приймати хворих. 

https://public.tableau.com/profile/publicviz#!/vizhome/monitor_15841091301660/sheet0 

 

Міністерство юстиції України створило Telegram-канал, де надаються актуальні 

юридичні консультації, роз'яснення законодавства України https://t.me/ualegalaid 
 

Щоб привернути увагу молоді до запобіжних заходів і боротьби з COVID-19, у 

соціальних мережах TikTok та Instagram з’явилися акаунти “Коронавірус інфо” 

(@coronainfoua). Там уже запустили челендж #мийруки. 

 

 

********************** 

Ситуація в Україні 

 

В Україні з 12 березня 2020 року запроваджено карантин у зв'язку з протидією 

поширенню коронавірусної інфекції COVID-19. 

Від 25 березня 2020 року на всій території України діє режим надзвичайної 

ситуації.  

Рішенням Кабінету Міністрів від 20 травня в Україні запроваджено 

адаптивний карантин. 26 серпня дію адаптивного карантину продовжено до 31 

жовтня. 

 

Адаптивний карантин в Україні передбачає, що пом’якшення обмежувальних 

заходів через коронавірус можливе лише в регіоні, який відповідає критеріям МОЗ.  

З 1 серпня в Україні вступили в дію нові правила адаптивного карантину. Залежно 

від епідеміологічної ситуації всі регіони України діляться на 4 рівні епідемічної 

небезпеки: «зелений», «жовтий», «помаранчевий» і «червоний». 

Рішення про визначення рівня епідемічної небезпеки та посилення карантинних 

заходів у районі чи місті приймається Державною комісією з питань техногенно-

екологічної безпеки та надзвичайних ситуацій , якщо: 

1. середня кількість тестувань методами ПЛР та ІФА становить менше ніж 24 тестування 

на 100 тисяч населення протягом останніх 7 днів; 

2. показник захворюваності на COVID-19 за 14 днів на 100 тисяч населення перевищує 

базовий рівень захворюваності. Базовий рівень захворюваності на COVID-19 становить 40 

випадків на 100 тисяч населення за 14 днів; 

3. завантаженість ліжок у медзакладах становить більш як 50% протягом 5 днів поспіль. 

Встановлені для кожного рівня обмеження діють 14 днів, після чого можуть бути 

пом’якшенні при покращені ситуації. 

 

«Надзвичайна ситуація» - це обстановка, на даному етапі спричинена епідемією, 

що призвела до виникнення загрози життю або здоров’ю населення, загибелі людей, а 

також до завдання значних матеріальних збитків, до неможливості проживання населення 

на такій території чи об’єкті, провадження на ній господарської діяльності. 

Основними завданнями у режимі надзвичайної ситуації є: 

• здійснення оповіщення органів управління та сил цивільного захисту, а також 

населення про виникнення надзвичайної ситуації та інформування його про дії в умовах 

такої ситуації;  

https://public.tableau.com/profile/publicviz#!/vizhome/monitor_15841091301660/sheet0
https://t.me/ualegalaid
https://web.telegram.org/#/im?p=@coronainfoua
tg://search_hashtag/?hashtag=мийруки


• призначення керівника робіт з ліквідації наслідків надзвичайної ситуації та 

утворення у разі потреби спеціальної комісії з ліквідації наслідків надзвичайної ситуації; 

• визначення зони надзвичайної ситуації;  

• здійснення постійного прогнозування зони можливого поширення надзвичайної 

ситуації та масштабів можливих наслідків;  

• організація робіт з локалізації і ліквідації наслідків надзвичайної ситуації, 

залучення для цього необхідних сил і засобів; 

• організація та здійснення заходів щодо життєзабезпечення постраждалого 

населення;  

• організація та здійснення (у разі потреби) евакуаційних заходів;  

• організація і здійснення радіаційного, хімічного, біологічного, інженерного та 

медичного захисту населення і територій від наслідків надзвичайної ситуації;  

• здійснення безперервного контролю за розвитком надзвичайної ситуації та 

обстановкою на аварійних об’єктах і прилеглих до них територіях;  

• інформування органів управління цивільного захисту та населення про розвиток 

надзвичайної ситуації та заходи, що здійснюються.  

 

Здійснення заходів медичного захисту населення покладається на суб’єктів 

забезпечення цивільного захисту.  

При цьому центральні органи виконавчої влади у відповідній сфері суспільного 

життя створюють функціональні підсистеми єдиної державної системи цивільного 

захисту.  

Перелік центральних органів виконавчої влади, що створюють функціональні 

підсистеми, визначаються Положенням про єдину державну систему цивільного захисту 

(затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 9 січня 2014 р. № 11). 

Відповідно до додатку 1 до зазначеного положення, зокрема:  

• Мінекономіки - створюється підсистема забезпечення санітарного та 

епідеміологічного благополуччя населення (через Держпродспоживслужбу); 

• МОЗ - підсистема медичного захисту населення. 

• Водночас відповідно до додатку 2 до цього положення визначено перелік ЦОВ 

якими утворюються спеціальні служби цивільного захисту, зокрема МОЗ – медична 

спеціалізована служба. 

При цьому звертаємо увагу, що відповідно до статті 18 Кодексу цивільного захисту 

України «Повноваження інших центральних органів виконавчої влади у сфері цивільного 

захисту» належить, зокрема:  

• забезпечення виконання завдань цивільного захисту створеними ними 

функціональними підсистемами; 

• створення і використання матеріальних резервів для запобігання та ліквідації 

наслідків надзвичайних ситуацій. 

 

• Статтею 98 Кодексу цивільного захисту України передбачене створення та 

використання матеріальних резервів для запобігання і ліквідації наслідків надзвичайних 

ситуацій.  

• Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2015 року № 

775 затверджено Порядок створення та використання матеріальних резервів для 

запобігання і ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій. 

• Пунктом 3 зазначеного Положення визначено, зокрема, що ДСНС, 

Мінекономіки, МОЗ створюються відомчі матеріальні резерви у відповідних галузях 

економіки. 

 



• Повноваження місцевих органів виконавчої влади та органів місцевого 

самоврядування в умовах карантину визначаються статтею 30 Закону України «Про 

захист населення від інфекційних хвороб».  

• Так, на територіях, де встановлено карантин, місцевим органам виконавчої 

влади та органам місцевого самоврядування надається право: 

• залучати підприємства, установи, організації незалежно від форм власності до 

виконання заходів з локалізації та ліквідації епідемії чи спалаху інфекційної хвороби; 

• установлювати особливий режим в'їзду на територію карантину та виїзду з неї 

громадян і транспортних засобів, а у разі необхідності - проводити санітарний огляд 

речей, багажу, транспортних засобів та вантажів;  

• запроваджувати більш жорсткі, ніж встановлені нормативно-правовими актами, 

вимоги щодо якості, умов виробництва, виготовлення та реалізації продуктів харчування, 

режиму обробки та якості питної води; 

• установлювати особливий порядок проведення профілактичних і 

протиепідемічних, у тому числі дезінфекційних, та інших заходів; 

• створювати на в'їздах і виїздах із території карантину контрольно-пропускні 

пункти, залучати в установленому порядку для роботи в цих пунктах 

військовослужбовців, працівників, матеріально-технічні та транспортні засоби 

підприємств, установ, організацій незалежно від форм власності, частин та підрозділів 

центральних органів виконавчої влади, що реалізують державну політику у сферах 

оборони і військового будівництва, охорони громадського порядку. 

 



 

 



 
 

 

За даними Центру громадського здоров’я, станом на 12 жовтня Україні зафіксовано 

4 420 нових випадків коронавірусної хвороби COVID-19. Кількість активних хворих 

становить 146 029 осіб 

Загалом в Україні 265 454 лабораторно підтверджених випадки COVID-19, із 

них 5 015 летальних, 114 410 пацієнтів одужали. Проведено 2 602 635 тестувань методом 

ПЛР. За добу одужало 903 пацієнти. 

 

Наразі коронавірусна хвороба виявлена: 

 

− Вінницька область — 7 637 випадків; 

− Волинська область — 9 791 випадок; 

− Дніпропетровська область — 8 967 випадків; 

− Донецька область — 5 699 випадків; 

− Житомирська область — 8 464 випадки; 

− Закарпатська область — 10 935 випадків; 

− Запорізька область — 5 589 випадків; 

− Івано-Франківська область — 15 379 випадків; 

− Кіровоградська область — 1 325 випадків; 

− м. Київ — 27 693 випадки; 

− Київська область — 11 309 випадків; 

− Львівська область — 22 788 випадків; 

− Луганська область — 1 852 випадки; 

− Миколаївська область — 4 708 випадків; 

− Одеська область — 16 770 випадків; 

− Полтавська область — 4 621 випадок; 

− Рівненська область — 14 696 випадків; 

− Сумська область — 7 280 випадків; 



− Тернопільська область — 15 992 випадки; 

− Харківська область — 25 186 випадків; 

− Херсонська область — 1 985 випадків; 

− Хмельницька область — 9 011 випадків; 

− Чернівецька область — 16 488 випадків; 

− Черкаська область — 5 668 випадків; 

− Чернігівська область — 5 621 випадок. 

 

 

Дані з тимчасово окупованих територій АР Крим, Донецької, Луганської областей 

та міста Севастополя відсутні. 

Дослідження проводилися вірусологічною референс-лабораторією Центру 

громадського здоров’я України, а також обласними лабораторіями. Станом на ранок 12 

жовтня до Центру надійшло 4 342 повідомлення про підозру на коронавірус. Загалом з 

початку 2020 року зареєстровано 333 713 повідомлень про підозру на COVID-19. 

 

Ситуація в світі 

 

- 213 країн та територій світу зіштовхнулись з хворобою викликаною вірусом 

COVID-19, яку ВООЗ оголосила, як «пандемія». 



- Наразі у світі зареєстровано 37 754 464 випадків зараження коронавірусом. З них 

одужало: 28 361 239, активні захворювання: 8 311 725, летальні випадки: 1 081 500. 

- Станом на 12 жовтня 2020 США займає перше місце серед зареєстрованих 

випадків зараження COVID19. Наразі кількість сягає 7 991 998 випадків зараження 

COVID-19, що робить США центром пандемії у світі. Летальних випадків – 219 695. США 

займає перше місце, серед летальних випадків, викликаних COVID-19. 

- Станом на 12 жовтня в Індії загалом зареєстровано 7 120 538 випадків зараження 

COVID-19, з них 109 184 летальних. 

- Станом на 12 жовтня 2020 в Бразилії загалом зареєстровано 5 094 979 випадків 

зараження COVID-19, з них 150 506 летальних. 

- Всесвітня організація охорони здоров'я дослідить випадки повторного зараження 

коронавірусом. Для цього організація створила спеціальну групу. 

- Всесвітня організація охорони здоров'я (ВООЗ) заявила про новий антирекорд по 

щоденному приросту числа заражених коронавірусом. За добу в світі було виявлено 383 

359 пацієнтів з COVID-19. 

- Показник приросту хворих стають максимальними за весь час пандемії третій 

день поспіль. Напередодні коронавірус зафіксували у 355 244 особи, а 8 жовтня - у 343 

467 жителів Землі. 

 

Українці за кордоном 

 

За даними МЗС, до посольств та консульств звернулися за допомогою в тій чи 

іншій формі – 20055 громадян України. З усіма встановлено зв’язок та надається 

необхідне сприяння. З них наполягають на поверненні в Україну – 2711 осіб; 

 - В країнах перебування готові тимчасово залишитися – 2855 осіб;  

 - За допомогою МЗС та ЗДУ всім забезпечено можливість залишатися в країнах 

перебування до завершення дії обмежувальних заходів, зокрема, вирішені питання 

незастосування санкцій у разі порушення з об’єктивних причин міграційно-візового 

режиму; 

 - Майже всі співвітчизники забезпечені житлом та засобами для існування. Не 

вирішеними поки залишаються побутові проблеми у 227 громадян. Консули працюють 

над їх розв’язанням; 

 - Дозволи на проживання в країнах перебування мають 4100 громадян; 

 - Усім нашим громадянам забезпечено доступ до медичних закладів; 

 - Відсутній/закінчився поліс медичного страхування у 895 громадян. Консулами 

надається практична допомога; 

 - На сьогодні має місце 48 ситуацій, які вимагають від ЗДУ оперативного 

реагування (потреба у ліках за рецептом, возз’єднання сімей, забезпечення умов 

перебування для осіб з особливими потребами). Ведеться робота над їх вирішенням. 

 

 

 

******************** 

 

Новини Уряду 
 

 На позачерговому засіданні Державної комісії з питань техногенно-екологічної 

безпеки та надзвичайних ситуацій, яке відбулося 12 жовтня, розглянуто питання щодо 

особливостей роботи закладів освіти в період адаптивного карантину. 
Зокрема, Комісія прийняла рішення рекомендувати закладами загальної середньої 

освіти встановити з 15 по 30  жовтня 2020 року канікули, у наступний період - можливий 

перехід на дистанційну і змішану форму навчання з урахування епідеміологічної ситуації. 



Також рекомендовано закладам професійної (професійно-технічної) освіти, фахової 

передвищої та вищої освіти перейти з 15 жовтня по 15 листопада 2020 року на 

дистанційну форму навчання з рекомендованим виїздом студентів із гуртожитків (окрім 

сиріт; осіб, позбавлених батьківського піклування, здобувачів освіти з тимчасово 

окупованих територій, «червоних» карантинних зон, іноземних громадян та осіб без 

громадянства, здобувачам освіти, які поєднують навчання з роботою). 

Відповідне доповнення до постанови «Про внесення змін до постанови Кабінету 

Міністрів України від 22 липня 2020 р. № 641» повинні підготувати Міністерство охорони 

здоров’я та Міністерство освіти і науки на розгляд Кабінету Міністрів. 

 

 У понеділок, 12 жовтня, Прем’єр-міністр України Денис Шмигаль спільно із 

Секретарем Ради національної безпеки та оборони Олексієм Даніловим провів 

селекторну нараду з керівниками областей щодо ситуації з поширенням COVID-19 

на території України. 

Глава Уряду озвучив актуальну статистику щодо захворюваності на коронавірусну 

інфекцію та зазначив, що критична ситуація продовжує залишатися в Харківській області. 

«За останню добу на Харківщині 741 людина захворіла — це абсолютний рекорд. У 

Сумській області захворіли 418 людей. Більш ніж по 200 — у Київській, Полтавській, 

Рівненській, Хмельницькій областях. Тут є чіткі тенденції зі зростання кількості 

захворювань», — підкреслив Денис Шмигаль. 

Прем’єр-міністр заслухав голів Харківської обласної та Київської міської 

держадміністрацій щодо заходів із протидії поширенню COVID-19. Харківська область та 

м. Київ залишаються лідерами за загальною кількістю виявлених випадків захворювання. 

Денис Шмигаль доручив їм надати пропозиції Міністерству охорони здоров’я щодо 

збільшення ліжкового фонду. 

У КМДА зазначили, що готові відпрацювати розгортання мобільних госпіталів та 

розширити кількість ліжкомісць за рахунок установ Національної академії наук та 

спеціалізованих відомчих лікарень. 

Прем’єр-міністр також доручив КМДА спільно з Держпродспоживслужбою 

перевірити на дотримання протиепідемічних правил місцеві ринки та підсилити контроль 

за перевезеннями в громадському транспорті. 

Крім того, Денис Шмигаль закликав керівників усіх областей утриматися від 

проведення масових заходів найближчим часом, у тому числі конгресів і конференцій. 

«На День захисника України в різних містах планується проведення урочистих 

заходів. Прохання тримати діалог та вести активну роботу з організаторами, щоб заходи 

відбулись у безпечних умовах із дотриманням всіх протиепідемічних правил», — зазначив 

Прем’єр-міністр. 

 

 9 жовтня відбулося засідання Державної комісії з питань техногенно-

екологічної безпеки та надзвичайних ситуацій. 

Прем’єр-міністр Денис Шмигаль закликав місцеві комісії ТЕБ та НС у містах Києві, 

Харкові та Сумах самостійно посилити протиепідемічні заходи для запобігання стрімкому 

поширенню COVID-19. «Місцева влада просила надати їм більше повноважень. Тепер у 

них є достатньо повноважень для того, щоб ефективно стримувати поширення 

коронавірусу. Прошу брати ініціативу у свої руки й наводити порядок. Це наша спільна 

відповідальність», — зазначив Прем’єр-міністр. 

За результатами засідання Прем’єр-міністр доручив головам обласних та Київської 

міської державних адміністрацій, керівникам департаментів охорони здоров’я до 30 

жовтня забезпечити подачею кисню ліжкомісця. 

«Сьогодні на засіданні Уряду ми виділили 572 млн грн на ці потреби. Наша мета, 

щоб не менше 80% ліжкомісць були забезпечені подачею кисню. Прошу організувати все 

до кінця місяця. Це сфера вашої відповідальності», — наголосив Денис Шмигаль. 



Крім того, Прем’єр-міністр дав доручення Міністерству охорони здоров’я 

відпрацювати варіанти розгортання додаткових ліжкомісць поза лікарнями та швидкого 

централізованого підведення до них кисню. «Сподіваюся, що нам не доведеться вдаватися 

до таких заходів. Однак медичні технологи мають відпрацювати і такий варіант», — 

сказав очільник Уряду. 

Під час засідання Державна комісія ТЕБ та НС розглянула пропозиції, надані 

апаратом РНБО, та видала відповідні доручення. 

Також на доручення Державної комісії ТЕБ та НС Міністерство охорони здоров’я 

опрацьовує можливі зміни до постанови № 641 щодо посилення заходів адаптивного 

карантину. 

 

 9 жовтня, під час засідання Кабінету Міністрів України, було прийнято низку 

важливих нормативних документів, які направлені на посилення боротьби з 

коронавірусною хворобою. Про це під час брифінгу заявив Міністр охорони здоров'я 

Максим Степанов. 

«Зокрема, за ініціативою МОЗ була прийнята постанова Кабінету Міністрів, яка 

вдосконалює програму державних гарантій державного обслуговування в частині 

сплати за лікування COVID-19. А саме, ми запровадили додаткові коефіцієнти при 

розрахунку фактичної вартості медичних послуг, які залежать від кількості хворих на 

COVID-19», - зазначив очільник МОЗ. 

За його словами, цією постановою введено додатковий коефіцієнт при 

лабораторному дослідженні. Тобто лікарні, які можуть проводити відповідні лабораторні 

дослідження методом ПЛР, будуть отримувати за це додаткові кошти. У такий спосіб 

планується стимулювати збільшення кількості тестувань. 

«Також був прийнятий документ, яким затверджений механізм пілотного 

проекту реалізації й закупівлі специфічної, гіперімунної плазми крові. Ця плазма 

містить антитіла. Це потрібно для того, щоб ми могли виготовляти гіперімунний глобулін. 

Це новий лікарський засіб, його клінічні випробування зараз здійснюються деякими 

країнами світу», - підкреслив Міністр. 

Крім цього, під час засідання Уряду була затверджена постанова щодо 

залучення додаткових 260 млн гривень на збільшення кількості тестувань на 

коронавірус. З цих коштів 100 млн гривень будуть направлені на контрактування 

приватних лабораторій і лабораторій інших форм власності для здійснення тестувань 

методом ПЛР. 

«Цим рішенням ми розраховуємо на збільшення кількості тестів, які робляться 

нашим громадянам безоплатно. Ще 160 млн гривень направлені на додаткову закупівлю 

реагентів та лабораторного обладнання», - додав Максим Степанов. 

Окремо Міністр також зазначив, що Урядом була прийнята постанова щодо 

виділення 571 млн 035 тис. гривень регіонам на забезпечення киснем ліжок, які 

знаходяться в лікарнях, виділених для лікування хворих на коронавірус, а також 

постанова, яка вносить зміни щодо спрощення процедури закупівлі новітніх тест-систем 

на антиген. 
 

 9 жовтня відбулося позачергове засідання Державної комісії з питань 

техногенно-екологічної безпеки та надзвичайних ситуацій.  

Про це повідомив Міністр Кабінету міністрів Олег Немчінов на Facebook 

https://www.facebook.com/nemchinov.oleh/posts/3622724414404644  

 

З 00 годин 00 хвилин 12 жовтня діє нове епідемічне зонування. 

Місто Київ перейшов до помаранчевої зони! 

 

До червоної зони віднесено: 

https://www.facebook.com/nemchinov.oleh/posts/3622724414404644


- місто Канів Черкаської області; 

- місто Суми Сумської області. 

 

До помаранчевої зони: 

- місто Вінниця, Вінницький та Немирівський райони Вінницької області; 

- міста Луцьк, Володимир-Волинський, Ковель та Нововолинськ, Володимир-

Волинський, Ківерцівський, Луцький, Рожищевський та Турійський райони Волинської 

області; 

- місто Дніпро та Дніпропетровський район Дніпропетровської області; 

- міста Бахмут, Вугледар, Краматорськ, Мирноград, Покровськ та Слов’янськ, 

Слов’янський район Донецької області; 

- міста Житомир, Бердичів, Коростень та Новоград-Волинський,  Бердичівський, 

Житомирський, Коростенський, Коростишівський,  Лугинський, Любарський, 

Народицький, Овруцький, Олевський, Пулинський, Черняхівський та Чуднівський райони 

Житомирської області; 

- місто Ужгород, Великоберезнянський, Перечинський та Ужгородський райони 

Закарпатської області; 

- міста Мелітополь та Токмак, Новомиколаївський, Оріхівський та Пологівський 

райони Запорізької області; 

- міста Івано-Франківськ та Бурштин, Косівський та Тисменицький райони Івано-

Франківської області; 

- міста Васильків, Ірпінь, Обухів та Фастів, Бориспільський та Києво-

Святошинський райони Київської області; 

- міста Лисичанськ, Рубіжне та Сєвєродонецьк, Біловодський, Білокуракинський, 

Кремінський, Марківський, Міловський, Новоайдарський, Новопсковський, 

Попаснянський, Сватівський, Станочно-Луганський, Старобільський та Троїцький райони 

Луганської області; 

- місто Львів, Пустомитівський та Яворівський райони Львівської області; 

- місто Миколаїв та Миколаївський район Миколаївської області; 

- міста Одеса, Біляївка, Ізмаїл, Чорноморськ та Теплодар, Березівський, 

Овідіопольський, Подільский та Татарбунарський райони Одеської області; 

- міста Полтава та Миргород Полтавської області; 

- міста Рівне, Дубно, Вараш та Острог, Здолбунівський, Костопільський, 

Млинівський, Острозький, Рівненський та Сарненський райони Рівненської області; 

- міста Лебедин та Ромни, Сумський райони Сумської області; 

- міста Тернопіль, Бережани, Кременець та Чортків, Бережанський, Борщівський, 

Бучацький, Гусятинський, Заліщицький, Збаразький, Зборівський, Козівський, 

Кременецький, Лановецький, Монастириський, Підволочиський, Підгаєцький, 

Теребовлянський, Тернопільський, Чортківський та Шумський райони Тернопільської 

області; 

- міста Харків, Люботин та Чугуїв, Балаклійський, Близнюківський, Богодухівський, 

Зміївський, Первомайський, Харківський та Чугуївський райони Харківської області; 

- міста Хмельницький, Кам’янець-Подільський, Нетішин та Славута, Волочиський, 

Городоцький, Дунаєвецький, Красилівський, Летичіський, Новоушицький, 

Старосинявський, Теофіпольський та Ярмолинецький райони Хмельницької області; 

- міста Черкаси, Ватутіне, Золотоноша, Сміла та Умань, Городищинський, 

Драбівський, Жашківський, Звенигродський, Золотоніський, Кам’янський, Канівський, 

Катеринопільський, Корсунь-Шевченківський, Лисянський, Манківський, 

Монастирищенський, Смілянський, Тальнівський, Уманський, Христинівський, 

Черкаський, Чигиринський, Чорнобаївський та Шполянський райони Черкаської області; 



- міста Чернівці та Новодністровськ, Вижницький, Герцаївський, Глибоцький, 

Заставнівський, Кельменецький, Кіцманський, Новоселицький, Путильський, 

Сокирянський, Сторожинецький та Хотинський райони Чернівецької області; 

- у міста Чернігів та Ніжин, Бахмацький, Варвинський та Носівський Чернігівської 

області; 

- місто Київ. 

 

До жовтої зони: 

- міста Жмеринка, Козятин, Ладижин, Могилів-Подільський та Хмільник, Барський, 

Бершадський, Гайсинський, Калинівський, Козятинський, Літинський, Погребищенський, 

Теплицький, Тиврівський, Томашпільський, Тростянецький, Тульчинський та 

Чечельницький райони Вінницької області; 

- Горохівський, Іваничівський, Камінь-Каширьский, Ковельский, Локачинський, 

Любешівськтй, Любомльський, Маневицький, Ратнівський та Шацький райони 

Волинської області; 

- міста Кривий Ріг, Новомосковськ, Павлоград, Синельникове та Тернівка, 

Петриківський, П’ятихатський та Солонянський райони Дніпропетровської області; 

- міста Добропілля, Дружківка, Костянтинівка, Лиман, Маріуполь, Новогродівка, 

Селидове, Соледар та Торецьк, Бахмутський, Великоновосілківський, Добропільський, 

Мар’їнський, Нікольський, Олександрівський та Покровський райони Донецької області; 

- місто Малин, Андрушівський, Баранівський, Брусильвський,  Ємільчинський, 

Новоград-Волинський, Попільнянський, Радомишльський, Романівський та Хорошівський 

райони Житомирської області; 

- міста Берегове, Мукачево, Хуст та Чоп, Воловецький, Іршавський, Мукачівський, 

Свалявський та Тячівський райони Закарпатської області; 

- міста Запоріжжя, Бердянськ та Енергодар, Веселівський, Вільнянський, 

Гуляйпільський, Запорізький, Мелітопольський, Приазовський, Токмацький та 

Якимівський райони Запорізької області; 

- міста Калуш та Коломия, Богородчанський, Верховинський, Галицький, 

Городенківський, Долинський, Коломийський, Надвірнянський, Рогатинський, 

Рожнятівський, Снятинський та Тлумацький райони Івано-Франківської області; 

- міста Біла Церква, Березань, Бориспіль, Бровари, Буча, Переяслав, Ржищів та 

Славутич, Баришівський, Білоцерківський, Бородянський, Броварський, Васильківський,  

Вишгородський, Володарський, Іванківський, Кагарлицький, Макарівський, 

Миронівський, Обухівський, Переяслав-Хмельницький, Рокитнянський, Сквирський, 

Ставищанський, Таращанський, Тетіївський, Фастівський та Яготинський райони 

Київської області; 

- міста Борислав, Дрогобич, Самбір, Стрий, Трускавець та Червоноград, 

Бродівський, Буський, Городоцький, Дрогобицький, Жидачівський, Жовківський, 

Золочівський, Кам’янка-Бузький, Миколаївський, Мостиський, Перемишлянський, 

Радехівський та Сокальський райони Львівської області; 

- міста Вознесенськ, Очаків та Первомайськ, Березанський, Веселинівський, 

Вітовський, Врадіївський, Єланецький, Кривоозерський та Новоодеський райони 

Миколаївської області; 

- міста Балта, Білгород-Дністровський,  Подільськ та Южне, Арцизький, Балтський, 

Білгород-Дністровський, Біляївський, Болградський, Великомихайлівський, Захарівський, 

Іванівський, Ізмаїльский, Кодимський, Лиманський, Любашівський, Миколаївський, 

Окнянський, Роздільнянський, Савранський, Саратський, Тарутинський та Ширяївський 

райони Одеської області; 

- міста Гадяч, Горішні Плавні, Кременчук та Лубни, Великобагачинський, 

Диканський, Зіньківський, Карлівський, Кобеляцький, Козельщинський, Котелевський, 



Кременчуцький, Лохвицький, Лубенський, Миргородський, Новосанжарський, 

Полтавський, Семенівський, Хорольський та Шишацький райони Полтавської області; 

- Березнівський, Володимирецький, Гощанський, Демидівський, Дубенський, 

Дубровицький, Зарічненський, Корецький, Радивилівський та Рокитнівський райони 

Рівненської області; 

- міста Конотоп, Охтирка та Шостка, Білопільський, Буринський, Краснопільський, 

Лебединський, Недригайлівський, Охтирський, Роменський, Середино-Будський, 

Тростянецький та Шосткинський райони Сумської області; 

- міста Ізюм, Куп’янськ та Лозова, Барвінківський, Валківський, Великобурлуцький, 

Вовчанський, Дергачівський, Золочівський, Ізюмський, Кегичівський, Коломацький, 

Красноградський, Краснокутський, Куп’янський, Лозівський, Нововодолазький, 

Печенізький та Шевченківський  райони Харківської області; 

- міста Херсон та Нова Каховка, Білозерський, Високопільський, Іванівський, 

Нововоронцовський, Новотроїцький та Олешківський райони Херсонської області; 

- міста Староконстянтинів та Шепетівка, Білогірський, Віньковецький, 

Деражнянський, Кам’янець-Подільський, Полонський, Славутський, 

Старокостянтинівський, Хмельницький, Чемеровецький та Шепетівський райони 

Хмельницької області; 

- місто  Прилуки, Бобровицький, Борзнянський, Козелецький, Коропський,  

Корюківський, Куликівський, Менський, Ніжинський, Ріпкинський, Сосницький, 

Срібнянський та Чернігівський райони Чернігівської області. 

 

Такі епідемічні рівні встановлюються на 14 днів. 

 
 

 9 жовтня на позачерговому засіданні Державної комісії з питань техногенно-

екологічної безпеки та надзвичайних ситуацій прийнято рішення встановити у місті 

Каневі Черкаської області та місті Суми Сумської області з 00:00 годин 12 жовтня 

2020 року такі обмеження додатково до обмежень, передбачених постановою Кабінету 



Міністрів України від 22 липня 2020 р. № 641 «Про встановлення карантину та 

запровадження посилених протиепідемічних заходів на території із зазначеним 

поширенням гострої респіраторної хвороби COVID-19, спричиненої коронавірусом SARS-

CoV-2», для території регіону (адміністративно-територіальної одиниці) з “зеленим”, 

“жовтим” та “помаранчевим” рівнем епідемічної небезпеки.  
Про це повідомив Міністр Кабінету міністрів Олег Немчінов на Facebook 

https://www.facebook.com/nemchinov.oleh/posts/3622751511068601  
 

1) регулярні та нерегулярні перевезення пасажирів автомобільним, залізничним 

транспортом, міським електротранспортом, метрополітеном у міському сполученні, крім 

перевезення: 

легковими автомобілями, кількість пасажирів, включаючи водія, в яких не більше п’яти 

осіб без урахування осіб віком до 14 років; 

службовими та/або орендованими автомобільними транспортними засобами 

підприємств, закладів та установ за умови забезпечення водіїв та пасажирів під час таких 

перевезень засобами індивідуального захисту в межах кількості місць для сидіння і 

виключно за маршрутами руху, про які поінформовано не менше ніж за два дні органи 

Національної поліції; 

посадка пасажирів у транспорт приміського, міжміського, внутрішньообласного та 

міжобласного сполучення; 

2) відвідування закладів освіти здобувачами освіти; 

3)приймання відвідувачів суб’єктами господарювання, які провадять діяльність у сферах 

культури, кінотеатрів, закладів громадського харчування (ресторанів, кафе тощо) 

торговельно-розважальних центрів, інших закладів розважальної діяльності, спортивних 

залів, фітнес-центрів, торговельного і побутового обслуговування населення, крім: 

торгівлі продуктами харчування, пальним, засобами гігієни, лікарськими засобами та 

виробами медичного призначення, ветеринарними препаратами, кормами, пестицидами та 

агрохімікатами, насінням і садивним матеріалом; 

провадження банківської та страхової діяльності, а також медичної практики, 

ветеринарної практики, діяльності автозаправних комплексів, діяльності з технічного 

обслуговування та ремонту транспортних засобів, технічного обслуговування реєстраторів 

розрахункових операцій, діяльність з ремонту комп’ютерів, побутових виборів і предметів 

особистого вжитку, об’єктів поштового зв’язку; 

торговельної діяльності та діяльності з надання послуг громадського харчування із 

застосуванням адресної доставки замовлення; 

4)відвідування отримувачами соціальних або реабілітаційних послуг установ і закладів, 

що надають соціальні або реабілітаційні послуги сім’ям, особам, що перебувають у 

складних життєвих обставинах (тимчасове, денне перебування), крім установ і закладів, 

які надають соціальні послуги екстрено (кризово), центрів обліку бездомних осіб, 

мобільних бригад соціально-психологічної допомоги, соціального патрулювання. 

 

 7 жовтня під головуванням Міністра Кабінету Міністрів Олега Немчінова в онлайн 

режимі відбулося чергове засідання Міжвідомчої робочої групи з координації 

діяльності органів виконавчої влади щодо створення належних умов для проведення 

виборів 25 жовтня 2020 року.  
- До місцевих виборів залишилось всього 3 тижні, тому продовжуємо активно 

координувати діяльність центральних органів виконавчої влади та Центральної виборчої 

комісії. З метою створення належних умов для проведення виборів Урядом ініційовано 

низку доручень (10), 6 з яких уже виконано, а 4 – виконуються, - розпочав Олег Немчінов.  

Під час засідання опрацювали наступні питання:  

- стан реалізації в регіонах рекомендацій, підготовлених Міністерством охорони 

здоров’я України, спрямованих на запобігання поширенню гострої респіраторної хвороби 

https://www.facebook.com/nemchinov.oleh/posts/3622751511068601


(СОVID-19), спричиненої коронавірусом SARS-CoV-2, під час підготовки та проведення 

місцевих виборів у закладах освіти, у яких розташовано виборчі комісії та приміщення 

для голосування;  

- стан розробки критеріїв доступності для осіб з інвалідністю та інших 

маломобільних груп населення приміщень, що надаються дільничним виборчим комісіям 

звичайних виборчих дільниць для організації їх роботи та проведення голосування;  

- видатки на здійснення протиепідемічних заходів під час організації та проведення 

виборів;  

- проведення процедури закупівлі послуг з друку виборчих бюлетенів;  

- матеріально-технічне забезпечення діяльності виборчих комісій;  

- чергування працівників центральних і місцевих органів виконавчої влади та 

структурних підрозділів Секретаріату Кабінету Міністрів у переддень та день проведення 

виборів тощо.  

Урядом уже забезпечено врегулювання таких питань як:  

- оплата праці членів територіальних і дільничних виборчих комісій з місцевих 

виборів, нарахування та виплати одноразової грошової винагороди;  

- фінансування виборчих комісій під час підготовки і проведення місцевих виборів;  

- фінансування виготовлення органами ведення Державного реєстру виборців 

списків виборців та іменних запрошень для підготовки і проведення голосування на 

місцевих виборах;  

- здійснення протиепідемічних заходів під час організації та проведення виборів;  

- актуалізовано відомості щодо зареєстрованих партій та їх організацій;  

- підготовлено рекомендації щодо освітнього процесу в закладах освіти під час 

підготовки та проведення місцевих виборів.  

- Окремо Центральна виборча комісія  України наголосила на необхідності 

роз'яснення від Міністерства охорони здоров'я України щодо підтвердження статусу 

самоізольованих осіб, а також наголосила Одеській та Київській обласним державним 

адміністраціям на деяких проблемних питаннях організації предвиборчого процесу у 

Подільському районі та місті Борисполі відповідно. Представник Національної поліції 

України доповів про заходи із забезпечення виборчого процесу та взаємодію із 

Національною гвардією України та Державною службою України з надзвичайних 

ситуацій.  Державна прикордонна служба України повідомила,  що вже прибуло 67 

міжнародних спостерігачів, - розповів Міністр КМУ. 

 

 Кабінет Міністрів України на засіданні 16 вересня ухвалив ініційовані МОЗ 

зміни до постанови щодо встановлення карантину та запровадження посилених 

протиепідемічних заходів. Про це повідомив Міністр охорони здоров’я Максим 

Степанов на брифінгу за підсумками засідання Уряду. 

«Ці зміни були розроблені та подані на затвердження Уряду після наради з 

міськими головами, яка відбулася днями. Саме в синергії з регіонами була знайдена 

спільна позиція щодо запровадження карантинних заходів», - зазначив очільник МОЗ. 

Документ, зокрема, передбачає, що рішення про заборону роботи освітніх закладів 

на територіях з “червоним” рівнем епідемічної небезпеки поширення COVID-19 буде 

прийматися лише спільно Державною та регіональною комісіями з питань ТЕБ та НС. 

В адміністративних одиницях з “помаранчевим”, “жовтим” та “зеленим” рівнями 

забороняється робота шкіл у разі, коли на самоізоляцію через контакт з пацієнтом з 

підтвердженим випадком COVID-19 відправлено більше ніж 50 відсотків класів. 

Згідно із затвердженими змінами, “червоний” рівень епідемічної небезпеки 

встановлюватиметься за спільним рішенням Державної та регіональної комісій з питань 

ТЕБ та НС у разі завантаженості більше 75 відсотків ліжок у закладах охорони здоров’я 

регіону протягом 5 днів підряд, або перевищення середнього по країні рівня 



захворюваності на COVID-19 (випадків на 100 тис. населення за 14 днів) більше ніж у 5 

разів. 

Це може бути одномоментне закриття всіх сфер бізнесу або поступове обмеження 

певних сфер, які в даному конкретному регіоні призводять до спалахів хвороби. 

Також на засіданні було ухвалено проект постанови Кабінету Міністрів України 

«Про внесення змін до Порядку реалізації програми державних гарантій медичного 

обслуговування населення у 2020 році». 

 

 26 серпня Уряд продовжив адаптивний карантин до 31 жовтня 2020 року. Про 

це повідомив Міністр Кабінету міністрів Олег Немчінов на Facebook 

https://www.facebook.com/731977226812725/posts/3485622771448143/ 

 

Також заборонив проведення: 

- дискотек, 

- роботу розважальних закладів (нічних клубів),  

- діяльність громадського харчування із організацію дозвілля, 

- роботу після 24-ої та до 7-ої години суб’єктів господарювання з надання послуг 

громадського харчування без організації дозвілля (ресторанів, кафе, барів, закусочних, 

їдалень, кафетеріїв, букетів тощо), крім діяльності з надання послуг громадського 

харчування із здійсненням адресної доставки замовлень та замовлень на винос, 

- концертів, окрім тих, що проводиться закладами культури, та для яких концертна 

діяльність протягом останнього року є основним видом діяльності. 

 

 З 1 серпня набула чинності постанова Кабінету Міністрів від 22 липня 2020 р. 

№641 «Про встановлення карантину та запровадження посилених протиепідемічних 

заходів на території із значним поширенням гострої респіраторної хвороби COVID-

19, спричиненої коронавірусом SARS-CoV-2». 

Залежно від епідеміологічної ситуації всі регіони поділено на декілька зон: 

зелену, жовту, помаранчеву і червону за рівнем епідемічної небезпеки поширення COVID-

19. 

 

 

 

***************** 

 

Новини органів державної влади 

 

Результати брифінгу міністра охорони здоров’я Максима Степанова за 12 

жовтня: 

- За минулу добу: захворіло 4 420 осіб; госпіталізовано 521 особу; 43 летальних 

випадки; одужало 903 особи. 

- Загалом за добу здійснено 21 906 тестувань, у тому числі 19 867 досліджень 

методом ПЛР, а також 2 039 – методом ІФА. 

- За останню добу найбільша кількість підтверджених випадків зареєстрована у 

Харківській (741, в т. ч. м. Харків – 497), Сумській (418, в т.ч. м. Суми – 299), Полтавській 

(244 випадки), Хмельницькій (219 випадків) та Київській (213 випадків) областях. 

- За минулий тиждень у цілому по країні було збільшено кількість тестувань 

методом ПЛР до 202 998. Для порівняння, найбільша кількість тестувань була два тижні 

тому і становила 188 349 тестувань за тиждень. 

- Кількість хворих на COVID-19 зростає, також зростає й кількість госпіталізацій. 

Для ефективної протидії епідемії МОЗ закликає продовжувати дотримуватись всіх правил 

та рекомендацій. 

https://www.facebook.com/731977226812725/posts/3485622771448143/


- МОЗ також звертається до сімейних лікарів щодо дотримання стандарту надання 

медичної допомоги при COVID-19 та протоколів лікування. Міністр надав відповідне 

доручення, щоб НСЗУ повторно розіслала примірники стандарту надання медичної 

допомоги та протоколу лікування на електронну пошту сімейних лікарів, щоб нагадати 

про послідовність дій у разі виявлення випадків коронавірусної хвороби. 

- Очільник МОЗ наголосив, що комп'ютерна томографія та рентген внесені до 

ковідного пакету. Якщо є відповідне направлення сімейного лікаря або лікуючого лікаря, 

то громадянам ця послуга надається безоплатно. Якщо за цю послугу вимагають гроші, 

необхідно залишити скаргу, зателефонувавши у контакт-центр Національної служби 

здоров'я України за номером 1677, або залишити офіційну скаргу на сайті НСЗУ в розділі 

“Громадянам”. Для того щоб МОЗ могло оперативно реагувати та ліквідувати подібні 

випадки, міністерству потрібен постійний контакт з суспільством щодо подібних 

ситуацій. 

 

Міністерство охорони здоров’я повідомляє: міністр охорони здоров’я Максим 

Степанов дав доручення НСЗУ у стислі терміни надіслати повторно сімейним 

лікарям стандарт надання медичної допомоги пацієнтам з COVID-19 та протокол 

лікування. Про це на щоденному брифінгу повідомив Максим Степанов. 

«Закликаю лікарів дотримуватися стандарту лікування пацієнтів з коронавірусною 

хворобою. Він зроблений у дуже зручному форматі і розміщений на сайті МОЗ. 

Це дуже важливо, бо, на жаль, часто пацієнтам з підозрою на коронавірусну 

хворобу сімейні лікарі починають призначати одразу декілька антибіотиків - цього 

категорично не можна робити», - наголосив очільник МОЗ. 

Міністр також подякував сімейним лікарям за роботу з навантаженням, яке 

виникло через велику кількість звернень. Окрім того, він закликав пацієнтів, по 

можливості, телефонувати лікарям у робочий час, а лікарям - відповідати на дзвінки 

пацієнтів у робочий час.  

«У сімейних лікарів теж є графік роботи, вони теж люди. Тому якщо у вас є 

можливість, телефонуйте протягом робочого дня. Лікарі часто нарікають, що пацієнти 

телефонують їм після дев’ятої години вечора», - додав Максим Степанов. 

Нагадаємо, раніше очільник МОЗ повідомив, що виплати надбавок медикам за 

роботу з хворими на COVID-19 відбуваються у повному обсязі, за винятком поодиноких 

випадків. Станом на сьогодні 1514 медичних закладів отримали виплати за вересень на 

загальну суму 1 млрд 300 млн грн. 

 

Національна служба здоров’я України інформує: з 1 вересня підвищено 

зарплати лікарям – на 70%, фахівцям з базовою та неповною вищою медичною 

освітою усіх спеціальностей – на 50%, молодшим медичним сестрам – на 25%. 
Медичні заклади, що надають спеціалізовану, високоспеціалізовану, паліативну 

допомогу, медичну реабілітацію та екстрену допомогу, отримують від Національної 

служби здоров’я України додаткове фінансування для підвищення зарплат 

медпрацівникам з 1 вересня. 

На сьогодні НСЗУ вже перерахувала закладам понад 1,3 млрд грн на виплату 

підвищених зарплат медикам у вересні та у жовтні. Оплати за додатковими договорами за 

вересень на суму понад 1,225 млрд грн отримали 1 515 медичних закладів. Також 141 

заклад отримав оплати від НСЗУ вже й за жовтень - на загальну суму 101,8 млн грн. 

Станом на сьогодні свої пропозиції до НСЗУ подали всі медичні заклади, які мають 

право на отримання доплат для підвищення зарплат лікарям. З них, 585 закладів вже 

уклали договір з НСЗУ, ще 2 договори підписано з боку НСЗУ і відправлено на 

підписання надавачам послуг, договори з 7 закладами перебувають на погодженні та 2 

заклади подали пропозиції з помилками і мають їх виправити, після чого з ними буде 

укладено договір. 



Згідно з рішенням Уряду, з 1 вересня зарплати медичним працівникам закладів 

спеціалізованої та екстреної медичної допомоги підвищено: лікарям – на 70% від 

посадового окладу, визначеного за 14 тарифним розрядом Єдиної тарифної сітки, 

фахівцям з базовою та неповною вищою медичною освітою усіх спеціальностей – на 50% 

від мінімальної заробітної плати та молодшим медичним сестрам – на 25% від мінімальної 

заробітної плати. 

 

В МОЗ нагадують що робити у разі виявлення симптомів COVID-19. 

В Україні визначений чіткий алгоритм дій у разі появи симптомів COVID-19. 

Найперше необхідно зателефонувати своєму сімейному лікарю.  

Головне: жоден стандарт не передбачає, що хворий повинен самостійно їхати в 

поліклініку та стояти там у чергах. 

 

 

 
 

МОЗ оновило стандарти госпіталізації хворих з COVID-19. Так обов'язковому 

лікуванню в умовах стаціонару підлягають пацієнти з групи ризику. Хто входить до цієї 

групи, детальніше у нашій інфорграфіці 

 



 
 

 

МОЗ розробило серію рекомендацій та правил безпечного навчання дітей у 

освітніх закладах. Повний список рекомендацій можна переглянути тут 

https://bit.ly/34Nt1rD 
 

https://bit.ly/34Nt1rD


 

В МОЗ нагадують: поновили свою роботу дитячі садки. Однак, щоб перебування 

у дитячих закладах було безпечним, передусім для дітей, МОЗ затвердило певні 

правила. 

 



 
 

Змінено показники для визначення індикатора заповненості ліжок, 

призначених для госпіталізації пацієнтів з COVID-19. Відтепер цей індикатор буде 

визначатися за двома показниками, повідомив заступник міністра охорони здоров’я 

Віктор Ляшко. 

- Перший показник – відсоток заповненості ліжок пацієнтами з COVID-19. Діагноз 

має бути підтверджений позитивним тестом ПЛР. Цей показник використовується для 

визначення рівня епідемічної небезпеки в області.  

- Другий показник – відсоток заповненості ліжок пацієнтами з COVID-19 і 

пацієнтами з підозрою на це захворювання. Цей показник використовується для 

моніторингу стану готовності системи охорони здоров’я до надання медичної допомоги 

хворим з коронавірусною хворобою. 



 
 

Міністерство закордонних справ повідомляє: для в’їзду українців в умовах 

пандемії відкриті з певними обмеженнями або без них 52 країни. 

Актуальну інформацію щодо умов в'їзду в ту чи іншу країну можна дізнатись за 

допомогою онлайн-мапи https://tripadvisor.mfa.gov.ua/  

 

Міністерство охорони здоров’я нагадує: українці, які повернулися з-за кордону 

і не хочуть проводити 14 днів на самоізоляції, можуть припинити її, здавши ПЛР-

тест. 

Людина, яка повертається з "країни червоної зони", повинна пройти самоізоляцію 

протягом 14 днів, встановивши в себе додаток “Дій вдома”, але за бажанням можна також 

пройти ПЛР-тестування у будь-якій лабораторії, акредитованій Центром громадського 

здоров'я. У разі негативного тесту самоізоляція припиняється.  

Всі лабораторії, які акредитовані Центром громадського здоров’я, є в переліку, 

опублікованому на сайті Центру https://phc.org.ua/  Також звертаємо увагу, що особа, яка 

здає ПЛР-тест, має попередньо заповнити інформовану згоду на опрацювання даних. У 

формі необхідно обов’язково зазначити факт перетину кордону, якщо він відбувся 

протягом останніх 14 днів, і точну дату прибуття на територію України. 
Крім цього, у формі варто зазначити саме той номер телефону, який було 

використано для встановлення додатку «Дій вдома». Інакше, можлива плутанина та 

несвоєчасне отримання повідомлення про завершення самоізоляції. 

 

https://tripadvisor.mfa.gov.ua/
https://phc.org.ua/


 
 

Водночас, за повідомленням Міністерства інфраструктури наразі в міжнародних 

аеропортах «Бориспіль», «Львів», «Одеса» та «Харків» розміщені ПЛР лабораторії для 

швидкого проходження тестування. 

 

Центр громадського здоров’я України рекомендує здавати ПЛР-тести вранці, 

відразу після нічного сну. 
Відповідні рекомендації розміщено на Фейсбук-сторінці ЦГЗ 

https://www.facebook.com/phc.org.ua/photos/a.353782784746456/2144746728983377/?type=3

&theater  

Згідно з ними, за шість годин до тесту не рекомендується вживати лікарські засоби 

для зрошення ротової порожнини і використовувати препарати для розсмоктування, а за 

три-чотири години до тестування не слід чистити зуби, жувати гумку, їсти і пити. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/phc.org.ua/photos/a.353782784746456/2144746728983377/?type=3&theater
https://www.facebook.com/phc.org.ua/photos/a.353782784746456/2144746728983377/?type=3&theater


Міністерство охорони здоров'я зауважує: проживання  в гуртожитках та їх 

відвідування під час карантину має бути безпечним. Для цього впроваджено ряд 

епідеміологічних правил для мешканців, відвідувачів та адміністрації приміщень.  Усі, хто 

перебуває в гуртожитку, зобов'язані носити захисні маски поза межами кімнати та 

користуватися спиртовими антисептиками на вході. Своєю чергою, адміністрація 

гуртожитку повинна здійснювати всі необхідні заходи для протидії поширення COVID-19. 

 

 
 

 

 В Міністерстві охорони здоров’я нагадують: епідеміологічна ситуація з COVID-

19 змінила звичний вектор буденності. Коронавірусна хвороба диктує багато обмежень, 

але пандемія не забороняє нам головного - отримувати задоволення від життя у новій 



реальності. Ми можемо ходити в кіно, театри, відвідувати концерти, вболівати за 

улюблені спортивні команди, дотримуючись простих епідеміологічних правил. 

 

 

 

Крім того в МОЗ наголошують при масковому режимі необхідно не лише 

правильно носити маски, але й знати, що робити з використаними ЗІЗ.    

Використані маски та рукавички необхідно покласти у пакет, зав’язати його і по 

можливості дати «відлежатися» 72 години, щоб вірус утратив силу. Далі — викинути у 

контейнер муніципальних відходів.   

Якщо маска й рукавички від інфікованої людини, яка перебуває на самоізоляції, то 

треба додати ще 2 пакети, щільно їх  зав’язати і теж відкласти на 72 години. Після цього їх 

теж можна викинути у загальний контейнер муніципальних відходів. 

 

 
 

Нагадаємо, в Україні запроваджений адаптивний карантин, який передбачає різний 

рівень обмежувальних заходів у регіонах, у залежності від ситуації всередині області. 

Так в Україні дозволена робота басейнів і спортзалів; відвідування освітніх занять 

у групах не більше 10 людей (наприклад, розпочнуть роботу автошколи); а також 



відновлено рух залізничного транспорту і міжобласних перевезень автотранспортом. 

Скасування обмежень можливе лише у тих регіонах, де це дозволятиме епідемічна 

ситуація.  

Переглянути повний список рекомендацій МОЗ щодо роботи спортивних залів та 

басейнів можна ТУТ https://bit.ly/3gGjlTq  
 

 
 

Правила пасажирських перевезень під час карантину дивіться в нашій 

інфографіці. 

 

https://bit.ly/3gGjlTq


 
У Києві, Харкові та Дніпрі відновлено роботу метрополітену. Проте в країні 

продовжують діяти карантинні заходи, які стосуються також і пасажирів метро. 

Обов'язковими залишаються використання захисних масок та дотримання соціальної 

дистанції.  



 
 

У регіонах, які відповідають критеріям послаблення карантину, відкрилися кафе 

та ресторани.  
Якщо ви вирішили відвідати ці заклади, то зробіть це безпечно: використовуйте 

санітайзери в закладах харчування, сплачуйте замовлення безконтактно, знімайте захисну 

маску безпосередньо перед їжею, відпочивайте разом з друзями, але не більше 4 осіб за 

столиком. 

 
 

 
 



 Вже дозволено працювати як продовольчим, так і непродовольчим магазинам 

за умови  дотримання ними певних правил: відвідуйте супермаркети та ТРЦ у захисних 

масках, користуйтеся санітайзерами, уникайте скупчень людей. 

 

 
 

 Міністерство оборони повідомляє: станом на 12 жовтня в Збройних Силах України 

на гостру респіраторну хворобу COVID-19, спричинену коронавірусом SARS-CoV-2, 

хворіє – 919 осіб. 

 Всього за час пандемії одужало – 2830 осіб, летальних випадків – 11. 

 На ізоляції (в тому числі, самоізоляція) перебуває 479 осіб. Кількість 

військовослужбовців, у яких закінчується ізоляція у найближчих три доби – 61 особа.  

 За минулу добу зареєстровано 28 нових випадків захворювання на гостру 

респіраторну хворобу COVID-19. 

 

 Telegram-канал «Коронавірус в цифрах» розповідає про найпопулярніші 

автобусні маршрути. 

 Гендиректор BlaBlaCar та Busfor в Україні Олексій Лазоренко в інтерв'ю ЦТС 

розповів про найпопулярніші автобусні маршрути внутрішніх та міжнародних рейсів. 

 Лазоренко повідомив, що ринок внутрішніх автобусних перевезень, що постраждав 

через карантин, почав відновлюватися у травні-червні поточного року. 

 «У період ослаблення карантину, внутрішні автобусні перевезення досить таки 

швидко виросли на 50%», – зазначив він. 

 Водночас Лазоренко наголосив, що міжнародні перевезення впали на 70-80% у 

зв'язку із закриттям більшості кордонів. 

 До топу внутрішніх маршрутів влітку 2020-го потрапили: Київ-Одеса, Харків-Київ, 

Львів-Київ, Київ-Дніпро. 

 

 Telegram-канал «Вірусні історії» повідомляє: Центральна виборча комісія 

запустила чат-бот, за допомогою якого можна отримати довідкову інформацію щодо 

місцевих виборів 25 жовтня https://web.telegram.org/#/im?p=@cvk_elections_bot  
 Серед іншого, чат-бот містить розділ, пов’язаний із заходами щодо запобігання 

поширенню COVID-19 на виборчих дільницях. Цей блок подає конкретні рекомендації 

стосовно безпечної організації голосування в умовах пандемії коронавірусу. 

 Окрім того, всі користувачі чат-боту ЦВК зможуть підписатися на календар виборів, 

https://web.telegram.org/#/im?p=@cvk_elections_bot


а також скористатися пошуковою системою, що пришвидшить отримання необхідної 

інформації. 

 
 

********************* 

 

Новини столиці  

 

За минулу добу кількість киян, які захворіли на коронавірус, збільшилась на 196 

осіб. Загальна кількість підтверджених випадків у столиці станом на 12 жовтня – 27 693. 

 

 
 

Відсьогодні Київ віднесено до «помаранчевої» карантинної зони епідемічної 

небезпеки поширення COVID-19. 

Таке рішення було прийнято Державною комісією з питань техногенно-екологічної 

безпеки та надзвичайних ситуацій 9 жовтня. 

Так, до обмежень «зеленої» та «жовтої» зони додано такі заборони: 

- Проведення масових (культурних, спортивних, соціальних, релігійних, та інших) 

заходів дозволене за участі не більше 220 осіб — 1 особа на 10 м2 площі будівлі 

- Заборонена діяльність закладів, що надають послуги з розміщення, - крім готелів 

- Відвідування групових занять у професійних та вищих навчальних закладах 

освіти дозволене групами не більше 20 осіб 

- Проведення медзакладами планових госпіталізацій теж тимчасово обмежене. Це 

не стосується надання медичної допомоги вагітним, новонародженим, пацієнтам з 

онкозахворюваннями, паліативних хворим та випадків, коли є ризик для життя пацієнта 

- Заборонена діяльність спортивних залів та фітнес-центрів, крім закладів, що 

можуть забезпечити відвідування не більше 1 особи на 10 м2 приміщення 

- Заборонений прийом дітей до дитячих закладів оздоровлення та відпочинку - 

санаторіїв і таборів у столиці та передмісті 

- Перевезення пасажирів автомобільним та міським громадським транспортом 

здійснюється тільки в кількості 50% місць для сидіння. 

 

Столична влада надіслала рекомендації керівникам навчальних закладів про те, 

щоб розпочати осінні канікули у школах раніше – з 21 жовтня. Втім, усе залежатиме 

від епідеміологічної ситуації у місті. За умов її погіршення, на дистанційне навчання 



школярів, можливо, доведеться відправити раніше. Про це заявив мер Києва Віталій 

Кличко. 

«Школи сьогодні можуть розробляти окремі плани навчання. І заздалегідь 

планувати розклад канікул. Але. Місто вже надіслало рекомендації керівникам 

навчальних закладів про те, щоб розпочати осінні канікули раніше – з 21 жовтня. 

Запропонував таке рішення Департамент освіти і науки з урахуванням рекомендацій 

Міністерства освіти для запобігання поширенню вірусу. А також – для створення 

безпечних умов проведення місцевих виборів. Адже більшість виборчих дільниць 

знаходяться саме в навчальних закладах. За парти після канікул школярі мають 

повернутись 29 жовтня», – повідомив Віталій Кличко. 

Втім, він підкреслив, що все залежатиме від епідеміологічної ситуації у місті. Мер 

не виключив, що, за умов її погіршення, на дистанційне навчання школярів, можливо, 

доведеться відправити раніше. 

Наразі школи та садочки працюють за визначеним регламентом. І ситуація із 

захворюваністю на коронавірус в освітніх закладах поки контрольована, але динаміка – 

негативна. 

«На сьогодні в місті закриті на карантин 4 школи – через випадки захворювання 

серед вчителів. Дві школи у Печерському районі, одна в Оболонському і одна у 

Подільському. На жаль, зростає кількість класів, що відправили на самоізоляцію через 

хворобу учнів. Сьогодні на дистанційному навчанні загалом 502 класи у 188-ми школах», 

– наголосив Віталій Кличко.  

Усього хворих на коронавірус школярів у Києві – 480. Хворіють і 359 педагогів. 

 

Столична влада днями виділила з резервного фонду бюджету міста 30 млн 

гривень на закупівлю засобів індивідуального захисту для медиків комунальних 

медзакладів. Про це повідомив мер Києва Віталій Кличко. 

«Ми надалі працюємо і над збільшенням ліжок у медзакладах для лікування хворих 

на COVID-19, і над забезпеченням лікарень та медиків усім необхідним. Хочу повідомити, 

що днями місто додатково виділило з резервного фонду столиці майже 30 млн гривень. Це 

кошти на закупівлю комунальними медзакладами засобів індивідуального захисту. За 

виділені кошти для медзакладів закуплять костюми біологічного захисту, бахіли, 

ізоляційні одноразові медичні халати, маски, медичні рукавички та захисні щитки», – 

підкреслив Віталій Кличко. 
 


