


Інформаційна довідка щодо питань, пов’язаних з коронавірусом COVID-19 
станом на 23 лютого 2022 року 

 

 

 

 

 
 

Гарячі телефонні лінії 

 

Урядова гаряча лінія: 15-45 https://www.kmu.gov.ua/ 

 

Офіційний інформаційний портал Кабінету Міністрів України https://covid19.gov.ua/ 

 

Канали комунікації МОЗ 
 

Всеукраїнський контакт-центр для протидії COVID-19: 0-800-60-20-19 

 

Сторінки у Facebook - www.fb.com/moz.ukr 

Twitter  - https://twitter.com/MoH 

Youtube-канал – https://goo.gl/bJszMq 

Сайт – http://moz.gov.ua/ 

https://www.kmu.gov.ua/
https://covid19.gov.ua/
http://www.fb.com/moz.ukr
https://twitter.com/MoH
https://goo.gl/bJszMq
http://moz.gov.ua/


Viber: https://cutt.ly/PWFZJL3 

 

Telegram-канали: 
«Коронавірус_інфо» - https://t.me/COVID19_Ukraine 

«МОЗ» - https://t.me/mozofficial 

Чат-боти - https://t.me/COVID19_Ukraine_Botтаhttps://t.me/ivanmaskbot 

 

ДП «Медичні закупівлі України»  

Телеграм-бот – https://t.me/medpro_ukraine_bot  

Дешборди – https://bi.medzakupivli.com/  

 

Онлайн-платформа з інформацією про лікування COVID-19 - http://covid19.dec.gov.ua/ 

 

Національна служба здоров’я України Facebook - https://www.facebook.com/nszu.care 

сайт: https://nszu.gov.ua 

 

Центр громадського здоров’я України 0 800 505 804 

Facebook - https://www.facebook.com/phc.org.ua 

сайт: https://phc.org.ua 

 

Усе про вакцинацію: https://vaccination.covid19.gov.ua 

Перелік найближчих пунктів/центрів щеплення: https://vaccination.covid19.gov.ua/list 

Тел.: 0 800 60 20 19 

 

Як отримати сертифікат у «Дії»: https://covid19.diia.gov.ua/ 

 

Безкоштовна «гаряча лінія» по е-лікарняним – 1677 

(щоденно з 08 до 22 години) 

 

Міністерство закордонних справ: (044) 238-16-57 https://mfa.gov.ua/ 

- Twitter (https://twitter.com/MFA_Ukraine),  
- Facebook (https://www.facebook.com/UkraineMFA) 
- Telegram (https://t.me/s/uamfa/32) 

-     Електронна пошта (cons_or@mfa.gov.ua) 

 

«ДРУГ» - Добровільна реєстрація українських громадян під час подорожей за кордон:      044-

238-16-57 https://friend.mfa.gov.ua/#/ 

 

Держприкордонслужба України: https://dpsu.gov.ua/ 

0 800 218 808 (багатоканальний номер для безкоштовних дзвінків з мережі фіксованого та 

мобільного зв’язку на території України);  
+38 (044) 527-63-63 (міський номер для дзвінків із України та із-за кордону, згідно з 

тарифами відповідного оператора зв’язку),  
15-98 – багатоканальний номер для безкоштовних дзвінків з мережі фіксованого зв’язку та 

абонентів операторів мобільного зв’язку, тільки на території України. 
 

Посольства України 
 

Велика Британія: (+44) 7-553-483-628 https://uk.mfa.gov.ua 

Іспанія: (+34) 620-641-324 https://spain.mfa.gov.ua/ 

Італія: (+39) 3-519-886-823 https://italy.mfa.gov.ua/ 

Китай: (+86) 13-701-230-647 https://china.mfa.gov.ua/ 

Німеччина: (+49) 3-028-887-116 https://germany.mfa.gov.ua/ 

Польща: (+48) 698-608-837, 503-521-732, 883-176-485, 537-516-463, 510-567-000, 791-013-543, 797-

314-411https://poland.mfa.gov.ua/ 
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Франція: (+33) 143-060-737 https://france.mfa.gov.ua/ 

Південно-Африканська Республіка: +27 681 987 112, emb_za@mfa.gov.ua 
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Офіс Президента відкрив сервіс, що оперативно показує, як поширюється коронавірус в 

Україні. На спеціальній мапі позначені місця, де є підозри і вже підтверджені випадки зараження 

COVID-19, а також де розташовані лікарні, що готові приймати хворих. 

https://public.tableau.com/profile/publicviz#!/vizhome/monitor_15841091301660/sheet0 

https://public.tableau.com/profile/publicviz#!/vizhome/monitor_15841091301660/sheet0


 

Міністерство юстиції України створило Telegram-канал, де надаються актуальні 

юридичні консультації, роз'яснення законодавства України https://t.me/ualegalaid 

 

Щоб привернути увагу молоді до запобіжних заходів і боротьби з COVID-19, у соціальних 

мережах TikTok та Instagram з’явилися аканти «Коронавірус_інфо» (@coronainfoua). Там уже 

запустили челендж #мийруки. 
 

 Телефонні «гарячі лінії» для надання адресної допомоги вразливим верствам 

населення у період карантину запроваджено місцевими органами влади в усіх регіонах України: 

https://www.msp.gov.ua/files/%D0%A2%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D1%84%D0%BE%D0%BD%D

0%B8_%D0%B3%D0%B0%D1%80%D1%8F%D1%87%D0%B8%D1%85_%D0%BB%D1%96%D0%

BD%D1%96%D0%B9.pdf 

У Червоному Хресті України працює лінія підтримки «Давай поговоримо».  
За номером 0 800 331 800 можна записатися на безкоштовну консультацію до психолога, 

який допоможе впоратися з емоційним виснаженням, яке виникло через пандемію COVID19.  

Лінія підтримки працює з 12:00 до 20:00 з понеділка по п'ятницю без перерви (безкоштовно 

з мобільних у межах України). 

 

********************** 

Ситуація в Україні 
 

В Україні з 12 березня 2020 року запроваджено карантин у зв'язку з протидією 

поширенню коронавірусної інфекції COVID-19. 
Від 25 березня 2020 року на всій території України діє режим надзвичайної ситуації. 

Рішенням уряду від 15 грудня 2021 року, дію карантинних обмежень на території 

України продовжено до 31 березня 2022 року. 
 

 «Надзвичайна ситуація» - це обстановка, на даному етапі спричинена епідемією, що 

призвела до виникнення загрози життю або здоров’ю населення, загибелі людей, а також до 

завдання значних матеріальних збитків, до неможливості проживання населення на такій території 

чи об’єкті, провадження на ній господарської діяльності. 
Основними завданнями у режимі надзвичайної ситуації є: 
• здійснення оповіщення органів управління та сил цивільного захисту, а також населення 

про виникнення надзвичайної ситуації та інформування його про дії в умовах такої ситуації;  
• призначення керівника робіт з ліквідації наслідків надзвичайної ситуації та утворення у разі 

потреби спеціальної комісії з ліквідації наслідків надзвичайної ситуації; 
• визначення зони надзвичайної ситуації;  
• здійснення постійного прогнозування зони можливого поширення надзвичайної ситуації та 

масштабів можливих наслідків;  
• організація робіт з локалізації і ліквідації наслідків надзвичайної ситуації, залучення для 

цього необхідних сил і засобів; 
• організація та здійснення заходів щодо життєзабезпечення постраждалого населення;  
• організація та здійснення (у разі потреби) евакуаційних заходів;  
• організація і здійснення радіаційного, хімічного, біологічного, інженерного та медичного 

захисту населення і територій від наслідків надзвичайної ситуації;  

• здійснення безперервного контролю за розвитком надзвичайної ситуації та обстановкою на 

аварійних об’єктах і прилеглих до них територіях;  
• інформування органів управління цивільного захисту та населення про розвиток 

надзвичайної ситуації та заходи, що здійснюються.  

Здійснення заходів медичного захисту населення покладається на суб’єктів 

забезпечення цивільного захисту.  
При цьому центральні органи виконавчої влади у відповідній сфері суспільного життя 

створюють функціональні підсистеми єдиної державної системи цивільного захисту.  

https://t.me/ualegalaid
https://web.telegram.org/#/im?p=@coronainfoua
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Перелік центральних органів виконавчої влади, що створюють функціональні підсистеми, 

визначаються Положенням про єдину державну систему цивільного захисту (затвердженого 

постановою Кабінету Міністрів України від 9 січня 2014 р. № 11). 

Відповідно до додатку 1 до зазначеного положення, зокрема:  

• Мінекономіки - створюється підсистема забезпечення санітарного та епідеміологічного 

благополуччя населення (через Держпродспоживслужбу); 
• МОЗ - підсистема медичного захисту населення. 
• Водночас відповідно до додатку 2 до цього положення визначено перелік ЦОВ якими 

утворюються спеціальні служби цивільного захисту, зокрема МОЗ – медична спеціалізована 

служба. 

При цьому звертаємо увагу, що відповідно до статті 18 Кодексу цивільного захисту України 

«Повноваження інших центральних органів виконавчої влади у сфері цивільного захисту» 

належить, зокрема:  
• забезпечення виконання завдань цивільного захисту створеними ними функціональними 

підсистемами; 

• створення і використання матеріальних резервів для запобігання та ліквідації наслідків 

надзвичайних ситуацій. 

• Статтею 98 Кодексу цивільного захисту України передбачене створення та використання 

матеріальних резервів для запобігання і ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій.  
• Відповідно до постанови Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2015 року № 775 

затверджено Порядок створення та використання матеріальних резервів для запобігання і ліквідації 

наслідків надзвичайних ситуацій. 
• Пунктом 3 зазначеного Положення визначено, зокрема, що ДСНС, Мінекономіки, МОЗ 

створюються відомчі матеріальні резерви у відповідних галузях економіки. 

• Повноваження місцевих органів виконавчої влади та органів місцевого самоврядування в 

умовах карантину визначаються статтею 30 Закону України «Про захист населення від інфекційних 

хвороб».  
• Так, на територіях, де встановлено карантин, місцевим органам виконавчої влади та 

органам місцевого самоврядування надається право: 
• залучати підприємства, установи, організації незалежно від форм власності до 

виконання заходів з локалізації та ліквідації епідемії чи спалаху інфекційної хвороби; 
• установлювати особливий режим в'їзду на територію карантину та виїзду з неї громадян і 

транспортних засобів, а у разі необхідності - проводити санітарний огляд речей, багажу, 

транспортних засобів та вантажів;  
• запроваджувати більш жорсткі, ніж встановлені нормативно-правовими актами, вимоги 

щодо якості, умов виробництва, виготовлення та реалізації продуктів харчування, режиму обробки 

та якості питної води; 
• установлювати особливий порядок проведення профілактичних і протиепідемічних, у 

тому числі дезінфекційних, та інших заходів; 
• створювати на в'їздах і виїздах із території карантину контрольно-пропускні пункти, 

залучати в установленому порядку для роботи в цих пунктах військовослужбовців, працівників, 

матеріально-технічні та транспортні засоби підприємств, установ, організацій незалежно від форм 

власності, частин та підрозділів центральних органів виконавчої влади, що реалізують державну 

політику у сферах оборони і військового будівництва, охорони громадського порядку. 
 



 

  

  
 



   За даними Центру громадського здоров’я, станом на 23 лютого  зафіксовано 25 062 нових 

підтверджених випадків коронавірусної хвороби COVID-19 (з них дітей – 2 427,  медпрацівників – 

665). 

 

Також за останню добу: 

госпіталізовано осіб із підтвердженими та підозрілими випадками - 3 140 

летальних випадків – 297 

одужало (особи) – 37 432 

 

Здійснено тестувань за добу – 113 396 в т. ч.: 

методом ПЛР — 47 206 

методом ІФА — 5 691 

досліджень експрес-тестами на антиген до SARS-CoV-2 - 60 499 

 

За весь час пандемії в країні: 

захворіло (особи) – 4 783 835 

одужало (особи) – 4 023 033 

летальних випадків – 105 229 

проведено ПЛР-тестувань – 19 477 406 

 

 Кількість захворювань в регіонах: 
м. Київ – 3699; 

Вінницька область – 523; 

Волинська область – 786; 

Дніпропетровська область – 2343; 

Донецька область – 1523;  

Житомирська область – 870; 

Закарпатська область – 385; 

Запорізька область – 1274; 

Івано-Франківська область – 424; 

Київська область – 1317; 

Кіровоградська область – 414; 

Луганська область – 701; 

Львівська область – 557; 

Миколаївська область – 1120; 

Одеська область – 1142; 

Полтавська область – 1686; 

Рівненська область – 617; 

Сумська область – 591; 

Тернопільська область – 372; 

Харківська область – 767; 

Херсонська область – 792; 

Хмельницька область – 1173; 

Черкаська область – 1323; 

Чернівецька область – 294; 

Чернігівська область – 369. 

 



 
 

Дані з тимчасово окупованих територій АР Крим, Донецької, Луганської областей та міста 

Севастополя відсутні. 

 

За минулу добу 22 лютого 2022 року вакциновано проти COVID-19 - 62 935 людей. Першу 

дозу отримали 16 844 людини, другу дозу – 27 071 людина, додаткову дозу отримали 598 людей, 

бустерну дозу – 18 422 людини. 

Від початку вакцинальної кампанії щеплено 15 712 650 людей, з них отримали першу дозу – 

15 712 648 людей, отримали дві дози – 15 175 097 людей, отримали додаткову дозу – 27 458 людей, 

бустерну дозу – 701 836 людей. Загалом проведено 31 617 039 щеплень. 

 

Ситуація в світі 

 

- 224 країни та територій світу зіштовхнулись з хворобою викликаною вірусом COVID-19, 

яку ВООЗ оголосила, як «пандемія». 
- Наразі у світі зареєстровано 428 691 268 випадків COVID-19, зокрема 5 928 157 смертей, 

одужали 356 809 483 осіб. 

- У трійці країн-лідерів за числом заражених: США – 80 270 563  випадки, Індія –         

42 867 031, Бразилія - 28 351 876. 

- У 184 країнах світу введено понад 10.6 млрд доз вакцини проти коронавірусу.  
- Держави «Великої сімки» нададуть до кінця 2022 року 2,3 млрд доз вакцини від 

коронавірусу країнам, що розвиваються. 
- 19 серпня Європейський Союз офіційно визнав, що українські COVID-сертифікати про 

вакцинацію в додатку «Дія» відповідають європейським. 

- Єврокомісія скоротила термін дії COVID-сертифікатів для подорожей до 9 місяців (270 

днів). Нові правила стануть обов'язковими для 27 країн ЄС з 1 лютого 2022 року. 



 - З 7 лютого Греція скасовує вимогу щодо того, щоб вакциновані мандрівники надавали 

негативний тест на Covid-19. Натомість туристи, які прибувають до Греції, повинні будуть 

пред’явити дійсний цифровий ковід-сертифікат. 

 - З 12 лютого в Норвегії скасовуються всі заходи з коронавірусних обмежень, обов'язкове 

тестування залишиться тільки на Шпіцбергені. 

 - Нідерланди з 25 лютого скасовують всі коронавірусні обмеження, але маски як і раніше 

будуть необхідні у громадському транспорті та в аеропортах. 

- Канада з 28 лютого полегшить в’їзд для вакцинованих іноземних мандрівників  дозволивши 

проводити швидкий тест на антиген замість ПЛР-тесту. 

- Швейцарія з 17 лютого скасувала COVID-сертифікати та маски в публічних місцях, лише 

вимоги щодо ізоляції у разі позитивного тесту та носіння масок у громадському транспорті та 

закладах охорони здоров’я залишаться в силі до 31 березня. Також в країні пом’якшують усі 

прикордонні COVID-обмеження, зокрема більше не потрібно буде надавати докази вакцинації, 

одужання чи негативний тест або заповнювати реєстраційну форму. 

 - З 22 лютого Австрія відкриє в’їзд не лише власникам сертифіката про COVID-вакцинацію 

чи довідки про одужання - на кордоні достатньо буде пред'явити негативний тест на коронавірус. 

 - Словенія 21 лютого скасувала більшість коронавірусних обмежень, зокрема пасажирам, які 

в’їжджають до Словенії, більше не потрібна COVID-перепустка, і немає жодних вимог щодо 

карантину, навіть для тих, хто контактує з інфікованою людиною після того, як уряд оголосив, що 

COVID-19 більше не є хворобою, яка вимагає карантинних заходів. 

 - Польща з 1 березня скасовує більшість ковідних обмежень, залишаться лише 

найнеобхідніші обмеження - вимога маски у магазинах та громадському транспорті, а також вимога 

самоізоляції для хворих і контактних осіб.  

 - Британія з 24 лютого скасує вимогу самоізоляції для інфікованих COVID-19 після 

позитивного тесту. До 1 квітня ми, як і раніше, радимо людям з позитивним результатом тесту 

залишатися вдома. Але після цього ми закликатимемо людей із симптомами COVID-19 виявляти 

особисту відповідальність.  

 - Ізраїль з 1 березня дозволить в’їзд невакцинованим від COVID-19 туристам, але з двома 

негативними ПЛР-тестами - до вильоту і після прильоту в країну 

 - Італія з 1 березня спрощує правила в'їзду, зокрема громадяни не з країн ЄС зможуть в’їхати 

в країну лише з сертифікатом про повну вакцинацію від коронавірусу, довідкою про одужання або 

з негативним тестом. При цьому, після перетину кордону не потрібно буде проходити обов’язковий 

п’ятиденний карантин. 

 

- Бельгія спрощує правила в'їзду, зокрема для мандрівників, які в'їжджають до Бельгії 

відтепер знадобиться: сертифікат про вакцинацію; довідка про те, що турист перехворів на COVID-

19; або негативний результат тесту на коронавірус. 

 

******************** 

Новини законодавства 
 

09 лютого 2022 року Кабінет Міністрів України прийняв постанову № 112 «Про 

внесення змін до постанови Кабінету Міністрів України від 9 грудня 2021 р. № 1272» 

Кабінет Міністрів України постановляє: 

1. Внести до постанови Кабінету Міністрів України від 9 грудня 2021 р. № 1272 «Деякі 

питання надання допомоги в рамках Програми «єПідтримка» (Офіційний вісник України, 2021 р., 

№ 98, ст. 6376; 2022 р., № 4, ст. 215) — із змінами, внесеними постановою Кабінету Міністрів 

України від 2 лютого 2022 р. № 68, зміни, що додаються. 

2. Ця постанова набирає чинності з дня, що настає за днем її опублікування, крім абзацу 

третього підпункту 2, абзацу четвертого підпункту 6 пункту 1 та абзацу третього підпункту 1 пункту 

2 змін, затверджених цією постановою, які набирають чинності з 14 лютого 2022 р., підпункту 1, 

абзацу другого підпункту 2, підпункту 3, абзацу третього підпункту 4, абзацу п’ятого підпункту 6 

пункту 1, абзацу другого підпункту 1 пункту 2 змін, затверджених цією постановою, які набирають 

чинності з 14 березня 2022 року. 

 



******************** 

Новини Уряду  
 

Уряд продовжив адаптивний карантин до 31 березня 2022 року 
На засіданні Кабінету Міністрів України 15 грудня 2021 року прийнято рішення про 

продовження адаптивного карантину до 31 березня 2022 року. 

При «зеленому» рівні епідемічної небезпеки в Україні в громадському транспорті та під час 

масових заходів або відвідин приміщень всі учасники мають дотримуватись маскового режиму. 

Відповідно робота закладів громадського харчування, розважальних закладів (нічних клубів), 

кінотеатрів та залів інших сфер культури, проведення інших масових заходів дозволяється за умов 

носінням масок та забезпечення засобами індивідуального захисту працівників. 
При цьому дотримання маскового режиму є необов'язковим за умови наявності у всіх 

учасників та організаторів заходу одного з таких документів: 
- негативний результат тестування на COVID-19 методом ПЛР (не більше як за 72 години до 

проведення заходу), 

- негативний результат експрес-тесту на визначення антиген коронавірусу SARS-CoV-2 (не 

більше як за 72 години до проведення заходу), 

- документ, що підтверджує отримання повного курсу вакцинації від COVID-19 вакцинами, 

включеними ВООЗ до переліку дозволених для використання у надзвичайних ситуаціях. 
При «зеленому» рівні епідемічної небезпеки в Україні перетин державного кордону з будь-

яких країн є безперешкодним для громадян України або іноземців з посвідкою на постійне 

проживання. Так само безперешкодно громадяни України можуть перетинати КПВВ. 
Для іноземців завжди обов’язково потрібно мати страховий поліс на випадок захворювання на 

COVID-19, та одну із наступних позицій: 

- негативний результат тестування на COVID-19 методом ПЛР (не більше як за 72 години до 

перетину кордону), 

- негативний результат експрес-тесту на визначення антигена коронавірусу SARS-CoV-2 (не 

більше як за 72 години до перетину кордону), 
- документ, що підтверджує отримання повного курсу вакцинації від COVID-19 вакцинами, 

включеними ВООЗ до переліку дозволених для використання у надзвичайних ситуаціях, виданий 

відповідно до ММСП або відповідно до укладених Україною міжнародних договорів про взаємне 

визнання документів про вакцинацію. 

З 20 вересня 2021 року іноземці та особи без громадянства, які в’їжджають в Україну з метою 

транзиту та мають документи, що підтверджують виїзд з країни протягом 48 годин, звільняються 

від самоізоляції та, відповідно, встановлення додатка Вдома та проходження тестування в Україні. 

Незмінним залишається для всіх іноземних громадян та власників посвідки на тимчасове 

проживання незалежно від країни прибуття для в'їзду в Україну необхідність мати поліс (свідоцтво, 

сертифікат) страхування, виданий страховою компанією, зареєстрованою в Україні, що покриває 

витрати, пов'язані з лікуванням COVID-19, обсервацією, і діє на весь термін перебування в Україні. 

Також, всім іноземним громадянам, власникам посвідки на тимчасове проживання, а також 

особам без громадянства під час прибуття в Україну потрібно мати один з зазначених документів: 

- документ, що підтверджує отримання однієї чи кількох доз вакцини проти COVID-19, що 

включені ВООЗ до переліку дозволених для використання в надзвичайних ситуаціях; або 

- іноземний COVID-сертифікат, що підтверджує вакцинацію від COVID-19 вакцинами, що 

включені ВООЗ до переліку дозволених для використання в надзвичайних ситуаціях, негативний 

результат тестування на COVID-19 методом ПЛР або одужання особи від COVID-19; або 

- негативний результат ПЛР тесту або експрес-тесту на визначення антигену коронавірусу 

SARS-CoV-2, що зроблений не більш як за 72 години до в’їзду. 

Довідки про тестування та вакцинацію не вимагаються від дітей до 12 років. 

Іноземні громадяни від 18 років, які не пройшли вакцинацію від коронавірусу та 

перетинають державний кордон на в'їзд, зобов'язані мати негативний результат тесту та 

встановлювати мобільний додаток для контролю самоізоляції Вдома незалежно від терміну 

перебування на території України. 



Самоізоляція не застосовується, якщо протягом 72 годин з моменту в'їзду пройти ПЛР-

тестування або зробити експрес-тест на антиген і отримати негативний результат. 

У разі встановлення на території України іншого рівня епідемічної небезпеки перетин КПВВ 

для громадян України є безперешкодним за наявності документу, що підтверджує отримання 

повного курсу вакцинації від COVID-19 вакцинами, включеними ВООЗ до переліку дозволених для 

використання у надзвичайних ситуаціях. 
Якщо такий документ відсутній, особа має пройти самоізоляцію за допомогою застосунку 

«Вдома» або обсервацію у разі відмови чи неможливості скористатись цим застосунком. 

Припинити самоізоляцію така особа може відразу, отримавши негативний результат експрес-

тесту на визначення антигенакоронавірусуSARS-CoV-2 безпосередньо в пункті тестування на 

КПВВ. 
Новими правилами визначається можливість одночасного встановлення по всій території 

країни «зеленого» або «жовтого» рівня карантинних обмежень, «помаранчевий» та «червоний» 

буде визначатись в межах регіону. 
Уся територія країни одночасно повернеться до «жовтої» зони, у разі наявності протягом 

трьох днів підряд однієї з таких ознак на всій території України: 

- кількість виявлених нових випадків інфікування COVID-19 на 100 тис. населення за останні 

14 днів — більше ніж 75; 
- коефіцієнт виявлення випадків інфікування COVID-19 (методом полімеразної ланцюгової 

реакції та експрес-тесту на визначення антигена коронавірусу SARS-CoV-2) — більше як 4 

відсотки; 
- кількість тестувань методом полімеразної ланцюгової реакції та експрес-тесту на визначення 

антигена коронавірусу SARS-CoV-2 протягом останніх семи днів на 100 тис. населення — менше 

ніж 300; 

- наявності підстав для встановлення «червоного» рівня епідемічної небезпеки на території 

принаймні одного регіону. 

Жовтий рівень буде встановлений рішенням державної ТЕБ та НС за ініціативи Міністра 

охорони здоров’я. При нормалізації ознак «зеленої» зони і їхньої фіксації протягом 7 днів підряд, 

так само рішенням державної ТЕБ та НС вся країна перейде до «зеленого» рівня. 

У разі погіршення показників в певному регіоні та встановленні «червоного» рівня епідемічної 

небезпеки вся інша територія країни перебуватиме на «жовтому» рівні. 

При визначенні «жовтої» зони на території країни слід обов'язково дотримуватись маскового 

режиму, фізичної дистанції у 1,5 м, а також забороняється: 

- проведення масових заходів за участю більш як 1 особи на 4 кв. м. площі будівлі або 

території, 
- заповненість кінозалів та залів інших закладів культури понад 50% місць, 
- заповненість спортзалів і фітнес-центрів не більше ніж 1 особа на 10 кв. метрів; 

- обмеження по часу роботи закладів відсутні. 

Обмеження не будуть застосовуватися: 
до роботи навчальних закладів за умови наявності не менше як 80% працівників з 

«жовтими» чи «зеленими» COVID-сертифікатами.  
якщо всі учасники (відвідувачі) та щонайменше 80% організаторів масових заходів, 

працівників кінотеатрів, театрів, музеїв чи інших культурних закладів, спортзалів та басейнів 

матимуть «жовтий» чи «зелений» COVID-сертифікат.  

Кінцеве рішення про те, чи надавати послуги тільки вакцинованим, чи дотримуватись всіх 

карантинних обмежень, залишається за власником. 
«Помаранчевий» рівень епідемічної небезпеки не містить додаткових обмежень та 

визначається сигнальним про наближення регіону до «червоної» зони. Він визначається 

автоматично, коли буде спостерігатися перевищення хоча б одного з таких показників: 

- завантаженість в регіоні (області) ліжок з киснем більше ніж на 65%, 
- кількість тестувань ПЛР та на антиген протягом 7 днів на 100 тис. населення менше ніж 300, 
- кількість госпіталізацій з коронавірусом чи підозрою за 7 днів на 100 тис. населення більше 

60, 
- коефіцієнт виявлених випадків ПЛР або експрес-тестів на антиген більше 20%, 



- зростання кількості госпіталізацій за 7 днів порівняно з попереднім аналогічним періодом 

більш ніж на 50%. 
На «помаранчевому» рівні епідемічної небезпеки місцеві органи влади можуть вводити 

додаткові обмеження. 

При запровадженні «червоного» рівня епідемічної небезпеки зберігаються всі попередні 

обмеження, а також забороняється: 
- робота закладів громадського харчування, окрім адресної доставки та замовлень на виніс, 
- робота ТРЦ та інших розважальних закладів, кінотеатрів, театрів тощо, 
- робота закладів освіти, окрім дитячих садків і початкових класів шкіл, 
- робота непродовольчих ринків і магазинів, спортзалів, басейнів і фітнес-центрів, 

- проведення масових заходів, окрім офіційних спортивних заходів і матчів командних ігрових 

видів спорту без глядачів, 
- робота закладів культури, окрім історико-культурних заповідників, проведення кіно- та 

відеозйомки. 

Обмеження не будуть застосовуватися: 
якщо у закладах освіти 100% працівників мають «зелений» COVID-сертифікат. 

за умови наявності у всіх учасників (відвідувачів), працівників та організаторів масових 

заходів, у тому числі релігійних, працівників кінотеатрів, театрів, музеїв чи інших культурних 

закладів, розважальних закладів, ТРЦ, закладів громадського харчування, ринків, спортзалів та 

басейнів «зеленого» COVID-сертифікату. 
В «червоній» зоні дозволяється робота банків, АЗС, ветеринарних магазинів, аптек та всіх 

продовольчих магазинів. 
«Червоний» рівень встановлюється на території регіону в разі наявності протягом трьох днів 

підряд двох та більше таких ознак: 

- завантаженість ліжок, забезпечених подачею медичного кисню у закладах охорони здоров’я, 

визначених для госпіталізації пацієнтів з підтвердженим випадком COVID-19, - більш як 65%; 

- кількість тестувань методом полімеразної ланцюгової реакції та експрес-тесту на  
визначення антигена коронавірусу SARS-CoV-2 протягом останніх семи днів на 100 тис. населення 

- менше ніж 300;  

- кількість госпіталізованих пацієнтів з підтвердженим та підозрілим випадком COVID-19 

протягом останніх семи днів на 100 тис. населення - більше ніж 60; 
- коефіцієнт виявлення випадків інфікування COVID-19 (методом полімеразної ланцюгової  

реакції та експрес-тесту на визначення антигена коронавірусу SARS-CoV-2) - більш як 20%; 

- рівень зростання загальної кількості госпіталізованих пацієнтів з підтвердженим та 
підозрілим випадком COVID-19 протягом останніх семи днів порівняно з попереднім аналогічним 

періодом - більш як 50%. 
13 вересня Кабінет Міністрів України ухвалив зміни до постанови № 1236, що 

встановлюють нові карантинні обмеження для запобігання поширенню COVID-19.  

Зокрема, ухвалені зміни передбачають, що COVID-сертифікат матиме дві опції (так звані 

«жовтий» або «зелений») та міститиме  інформацію про вакцинацію, негативний результат 

тестування (діє 72 години) або одужання від COVID-19. Так званий «жовтий» сертифікат матиме 

інформацію про перше щеплення, а «зелений» - про повний курс.  

За умови наявності в особи, що перетинає кордон України, «жовтого» чи «зеленого» 

сертифіката про вакцинацію або одужання від COVID-19, вона може не проходити самоізоляцію. 

Це ж стосується й осіб, що які прибувають з тимчасово окупованих територій. 
Важливо! COVID-сертифікати матимуть кольорові відмітки виключно в цифровому 

форматі, друкувати на папері відповідного кольору не потрібно. 

11 жовтня на засіданні Кабінету Міністрів України внесли зміни до постанови №1236, які 

передбачають посилення правил для пасажирських перевезень у регіонах, де встановили 

«жовтий», «помаранчевий» або «червоний» рівень епіднебезпеки. Йдеться, як про регулярні, так і 

нерегулярні перевезення пасажирів, а саме автомобільний транспорт на автобусних маршрутах, 

авіаційний та залізничний транспорт міжобласного сполучення. 

Норми не будуть застосовуватись до міських та внутрішньообласних перевезень. 

Відповідальність за наявність у всіх водіїв, членів екіпажу літака та пасажирів зазначених 

документів несе перевізник.  



Відповідні правила не будуть застосовуватись до міських та внутрішньообласних 

перевезень. 

Якщо ви пересуваєтеся в межах регіонів з жовтим рівнем епіднебезпеки вам необхідний 

один із таких документів: 

- Документ, що підтверджує отримання повного курсу вакцинації або документ, що 

підтверджує отримання однієї дози дводозної вакцини; 

- Міжнародний, внутрішній або іноземний сертифікат, що підтверджує вакцинацію від 

COVID-19 однією дозою однодозної вакцини чи двома дозами дводозної вакцини.  

- Негативний результат тестування на COVID-19 методом ПЛР або експрес-тесту на 

визначення антигену коронавірусу SARS-CoV-2, який чинний 72 години. 

Якщо ви виїжджаєте або прямуєте в регіон з червоним рівнем епіднебезпеки вам буде 

необхідний один із таких документів:  

- Документ, що підтверджує отримання повного курсу вакцинації  

- Міжнародний, внутрішній або іноземний сертифікат, що підтверджує вакцинацію від 

COVID-19 двома дозами дводозної вакцини.  

- Негативний результат тестування на COVID-19 методом ПЛР або експрес-тесту на 

визначення антигену коронавірусу SARS-CoV-2, який чинний 72 години. 

Нові правила міжрегіональних перевезень не будуть поширюватись на неповнолітніх. 

20 жовтня на засіданні Кабінету Міністрів України внесли зміни до постанови №1236, які 

дозволяють працювати  центрам вакцинації на червоному рівні. 

Також внесено зміни, які передбачають оновлення застосунку «Вдома»: при перетині 

державного кордону невакциновані громадяни мають встановити застосунок «Вдома». При цьому 

сама цифрова послуга частково змінює своє призначення - додаток більше не відстежуватиме 

геолокацію, а через 72 години буде деактивований. 

Відповідно українці, які повертаються з-за кордону, та іноземці, які прибувають до України, 

і не мають свідоцтва чи сертифікату про вакцинацію, зобов’язані показати працівнику прикордонної 

служби активований додаток «Вдома». Інакше - громадян України відправлятимуть на 14-денну 

обсервацію, а іноземцям відмовлятимуть у в’їзді на територію України. 

Також  ухвалено зміни щодо міжрегіональних перевезень автомобільним транспортом 

Відповідальність за наявність документу про щеплення або негативного тесту на COVID-19 

під час поїздок автомобільним транспортом між регіонами, за виключенням легкових автівок, 

покладається на пасажирів.  

Зміни передбачають, що під час поїздок автомобільним транспортом між регіонами 

відповідальність за наявність таких документів покладається на пасажирів.  

Стосуються правили як і регулярних та нерегулярних перевезень у міжобласному та 

міжнародному сполученнях.  

Не поширюється ця норма на перевезення легковими автомобілями, якщо кількість 

пасажирів там не більше п’яти (без врахування дітей до 14 років). Водночас, дозволяється більша 

кількість пасажирів за умови, що вони є членами однієї сім’ї.  

Водночас, перевізник зобов’язаний проінформувати пасажирів про те, що у них має бути 

один із необхідних документів.  

Під час перевезень у залізничному та авіатранспорті відповідальність за наявність 

відповідних документів у пасажирів несе перевізник.  

Як і раніше, норма щодо наявності документу про щеплення або негативного результату 

тестування не поширюються на неповнолітніх.   

Відсутність документу про щеплення або негативного тесту у пасажира тягне за собою 

відповідальність відповідно до статті 44-3 Кодексу України про адміністративні правопорушення. 

Йдеться про штраф від однієї до двох тисяч неоподатковуваних мінімумів доходів громадян, тобто 

від 17 000 до 34 000 гривень.  

24 листопада Кабінет Міністрів України вніс зміни до Постанови №1236, посиливши 

карантинні правила, зокрема для невакцинованих громадян. 

Основні зміни до Постанови №1236 

Правила адаптивного карантину 

Чинними для будь-яких рівнів епіднебезпеки залишаються такі норми: 

 Заборонено:  



 робота закладів освіти, якщо на самоізоляції перебуває більш як 50% здобувачів освіти та 

співробітників; 

 перебування на вулицях без документів, що посвідчують особу 

 самовільно залишати місце самоізоляції чи обсервації. 

Ці правила не скасовуються навіть за наявності COVID-документів. 

Транспорт (в зеленому та жовтому рівні) 

 заборонено регулярні та нерегулярні перевезення пасажирів у міському та 

внутрішньообласному громадському транспорті у кількості більшій, ніж сукупна кількість місць 

для сидіння та 50% місць для стояння, що передбачена технічною характеристикою транспортного 

засобу. 

У межах жовтого рівня заборонено: 

- робота закладів освіти, в яких вакциновано принаймні однією дозою менше 100% 

співробітників; 

- проведення масових заходів, за виключенням атестації здобувачів освіти; 

- робота кінотеатрів, театрів та інших закладів культури; 

- робота закладів громадського харчування, окрім замовлень на виніс та доставки; 

- робота спортзалів, басейнів; 

- діяльність закладів із розміщення, окрім готелів, санаторних і соціальних закладів; 

- міжобласні та міжнародні перевезення. 

Обмеження, передбачені жовтим рівнем, не будуть діяти, якщо всі працівники та 

відвідувачі матимуть один із документів:  

«жовтий» COVID-сертифікат або паперову довідку 063-О (чинні 30 днів); 

«зелений» COVID-сертифікат (чинний 365 днів); 

Міжнародне свідоцтво про вакцинацію (чинне 365 днів); 

іноземний COVID-сертифікат про щеплення вакцинами, дозволеними ВООЗ (чинний 365 

днів); 

негативний результат ПЛР або експрес-тесту на визначення антигена (чинний 72 години). 

сертифікат про одужання від COVID-19 (чинний 105 днів із дати встановлення діагнозу). 

Тобто для роботи та відвідування закладів на жовтому рівні достатньо отримати хоча б одне 

щеплення та мати хоча б «жовтий» внутрішній COVID-сертифікат або тимчасову довідку 063-О, 

видану сімейним лікарем або лікарем, який проводив щеплення. 

ЗВЕРНІТЬ УВАГУ! Термін дії «жовтого» сертифіката зменшили до 30 днів. Раніше він 

був чинним 120 днів. Це означає, що на 31-й день сертифікат про отримання першої дози вакцини 

проти COVID-19 не буде валідним. 

На червоному рівні забороняється: 

- робота закладів громадського харчування, окрім адресної доставки та замовлень навинос; 

- робота закладів освіти, в яких повністю вакциновано менше 100% співробітників; 

- робота ТРЦ та інших розважальних закладів, кінотеатрів, театрів тощо; 

- робота закладів освіти, окрім дитячих садків і початкових класів шкіл; 

- робота непродовольчих ринків і магазинів, спортзалів, басейнів і фітнес-центрів, 

- проведення масових заходів; 

- робота закладів культури. 

Обмеження не будуть діяти у тих випадках, якщо 100% співробітників (організаторів) та 

відвідувачів (учасників) вказаних закладів (заходів) будуть повністю імунізовані та матимуть 

зелений COVID-сертифікат, негативний результат ПЛР-тестування чи експрес-тестування на 

антиген (дійсний 72 години) або сертифікат про одужання. 

«Жовтий» COVID-сертифікат не буде чинним для роботи та відвідування громадських 

закладів на червоному рівні епіднебезпеки. 

Робота банків, АЗС, ветеринарних магазинів, аптек та всіх продовольчих магазинів на 

червоному рівні не обмежується, проте обов’язковим залишається дотримання 

протиепідемічних правил. 

Водночас, починаючи з помаранчевого (сигнального) рівня, місцева влада може ухвалювати 

додаткові заходи щодо посилення протиепідемічних правил у регіоні. 

Самоізоляція 



Особи, які прибули із Російської Федерації та перебували на її території більше семи днів 

протягом останніх двох тижнів, підлягають самоізоляції. Самоізоляція має тривати 14 діб. Строк 

самоізоляції розпочинається з моменту перетину державного кордону та не може бути припинений 

навіть за наявності негативного результату тестування на COVID-19. Раніше вказана норма 

стосувалась і тих громадян, які прибувають із Республіки Індія. 

Особи, які прибули із країн де стрімко поширюється новий штам коронавірусу «Омікрон» 

(ПАР, Ботсвана, Зімбабве, Намібії, Королівство Лесото, Королівство Есватіні, Республіка Мозамбік, 

Республіку Малаві) та перебували на їх території понад 7 днів протягом останніх двох тижнів 

підлягають самоізоляції. Самоізоляція має тривати 14 діб.   

Самоізоляція стосується громадян України, іноземців та осіб без громадянства, які постійно 

або тимчасово проживають на території України, є подружжям або дітьми громадян України, які 

повертаються в Україну з території вищезазначених країн.  

Наявність вакцинації, негативного тесту чи сертифікату про одужання не є підставою для 

непроходження самоізоляції чи її дострокового припинення.  

Іноземцям та особам без громадянства, які постійно або тимчасово не проживають в Україні 

та протягом останніх 14 днів перебували на території вказаних держав більш як сім днів, в’їзд 

забороняється взагалі.  

Винятками є іноземці та особи без громадянства, які постійно або тимчасово проживають на 

території України, є подружжям або дітьми громадян України, працівниками іноземних 

дипломатичних представництв та консульських установ, представництв міжнародних організацій, 

акредитованих в Україні, та членів їх сімей, а також інших категорій іноземців та осіб без 

громадянства за погодженням з Міністерством закордонних справ. 

Робота закладів освіти 

Жовтий рівень:  

Дозволяється працювати тим освітянам, які отримали принаймні одне щеплення проти 

COVID-19.  

Оскільки освітяни підлягають обов’язковим щеплення проти COVID-19, то щоб заклад 

працював потрібно 100% вакцинованих принаймні однією дозою співробітників.  

Можуть працювати без щеплення ті співробітники, які мають протипоказання до вакцинації, 

що підтверджено медичним висновком.  

Ті співробітники, які мають підтверджені протипокази до вакцинації, не підлягають 

відстороненню від роботи. 

Червоний рівень:  

Дозволяється працювати тим освітянам, які пройшли повний курс вакцинації проти COVID-

19. 

У кожному закладі освіти мають бути 100% вакцинованих співробітників двома дозами; 

Якщо працівник отримав одну дозу вакцини, то не може бути відстороненим від роботи, але 

це також і не дозволяє йому проводити навчання в очному форматі; 

Працівники, які мають протипоказання до вакцинації, не підлягають відстороненню. Для 

підтвердження вони повинні надати медичний висновок про наявність протипоказів.  

Проведення масових заходів під час карантину  

На жовтому та червоному рівнях епіднебезпеки в Україні заборонено проведення масових 

заходів, але якщо всі учасники та організатори отримали щеплення проти COVID-19 або мають 

негативний результат тестування чи сертифікат про одужання, ця норма не застосовується. 
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Новини столиці   

 

За минулу добу кількість киян, які захворіли на коронавірус, збільшилась на 3 699 осіб. 

Загальна кількість підтверджених випадків у столиці станом на 23 лютого – 441 459. 
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Новини регіонів 
 

Станом на 23 лютого, згідно з інформацією Міністерства охорони здоров'я, п’ять областей 

знаходяться в «червоному» рівні  епідемічної небезпеки, Київ і шістнадцять областей 

знаходяться в «помаранчевому» рівні  епідемічної небезпеки, інші регіони знаходяться у 

«жовтому» рівні епідемічної небезпеки. 

 
******************* 



Новини органів державної влади 

 

 Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: ЄС рекомендує дозволити в'їзд 

туристам, щепленим будь-якою схваленою ВООЗ вакциною 

Рада ЄС рекомендує країнам Євросоюзу з 1 березня 2022 року дозволити в’їзд туристам, які 

вакциновані будь-якою з вакцин, дозволених до використання ВООЗ, а відповідно всіх, які наразі 

доступні  в Україні. 

«Держави-члени мають зняти тимчасові обмеження на несуттєві поїздки для осіб, щеплених 

вакцинами, схваленими ЄС або ВООЗ, якщо вони отримали останню дозу базового курсу не менше 

ніж за 14 днів та не більше ніж за 270 днів до в’їзду, або якщо вони отримали бустерну дозу», – 

йдеться в рекомендаціях Ради ЄС, опублікованих на її сайті. 

Це дасть можливість подорожувати до ЄС українцям, вакцинованим препаратом CoronaVac, 

щеплення яким раніше приймали не всі країни Євросоюзу. 

Для в’їзду в країни ЄС від щеплених вакциною CoronaVac можуть додатково вимагати 

негативний ПЛР-тест або проходження ізоляції.  

Також до країн ЄС рекомендовано пускати людей, які перехворіли на COVID-19 не раніше 

ніж за 180 днів до подорожі. 

Діти віком від 6 до 17 років мають бути вакцинованими або зробити ПЛР-тест.  

Слід зазначити, що те, чи пускатимуть громадян конкретної країни до ЄС, залежатиме ще й 

від рівня захворюваності та тестування в кожній конкретній країні. Для скасування обмежень для 

мандрівників з певної країни кількість випадків COVID-19 в цій країні за останні два тижні має бути 

менше за 100 на 100 тис. мешканців, а щотижневий рівень тестування – не нижчим ніж 600 на 100 

тис. мешканців.  

Нагадаємо, що рекомендації Ради ЄС не є обов’язковим до виконання. Рішення про 

конкретні правила в’їзду кожна країна Євросоюзу прийматиме самостійно. 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: «Наказ МОЗ», що 

розповсюджується в мережі, не відповідає дійсності 

Наразі розповсюджується фейковий наказ Міністерства охорони здоров’я за начебто 

підписом міністра охорони здоров’я Віктора Ляшка щодо затверджених заходів з евакуації закладів 

охорони здоров’я міста Києва та інших міст.  

«Наголошую! Весь зміст неіснуючого наказу фейковий», – зазначив міністр. 

Заклади охорони здоров’я працюють у штатному режимі та надають медичну допомогу 

пацієнтам.  

Усі чинні накази публікуються лише на офіційному сайті Міністерства охорони здоров’я за 

посиланням: https://moz.gov.ua 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Ігор Кузін: Наявність супутніх 

хвороб не є протипоказанням до вакцинації – це найбільший міф 

Супутні хвороби не є протипоказанням до вакцинації – це найбільший міф, який впливає на 

ухвалення рішення щодо щеплення. Про це наголосив заступник міністра охорони здоров’я – 

головний державний санітарний лікар Ігор Кузін на брифінгу.  

«Наголошую, хронічні хвороби є прямим показанням до вакцинації від COVID-19. Людям із 

бронхіальною астмою, туберкульозом, серцево-судинними, ендокринними, неврологічними 

захворюваннями, діабетом, хворобами нирок, тим, хто знаходиться на діалізі, вакцинація необхідна, 

оскільки вони ризикують важко захворіти на COVID-19 та отримати ускладнення. Так само 

щеплення потрібне людям з онкологічними, аутоімунними захворюваннями, з ВІЛ-інфекцією, після 

трансплантації органів, адже вони також у групі ризику», – підкреслив Ігор Кузін. 

Він також зазначив, що людям із цими захворюваннями найімовірніше знадобиться 

додаткова доза, оскільки ці хвороби та їхнє лікування дуже сильно впливають на імунітет, а значить 

– і на ефективність вакцини.  

Головний державний санітарний лікар додав, що для спрощення доступу до вакцинації 

лікарям було дозволено відкривати флакон із багатодозовою вакциною з приходом першого 

пацієнта, не чекаючи мінімально необхідної кількості для використання цього флакону. Якщо ж 

упродовж 6 годин вакцину з цього флакону не встигли використати, її утилізують.  



Таке ж правило діє і для роботи мобільних бригад з вакцинації. Вони можуть 

використовувати для щеплення будь-яку наявну антиковідну вакцину, незалежно від кількості 

охочих щепитися. 

«Для українців ця норма означає два суттєвих моменти: жодних очікувань, допоки збереться 

потрібна кількість людей для щеплення, та можливість обрати будь-яку вакцину, незалежно від того 

на скількох людей розрахований флакон», – підсумував Ігор Кузін.  

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Понад 43 тисячі флаконів 

«Ремдесивіру» для лікування пацієнтів з COVID-19 будуть найближчим часом доставлені у 

регіони 

Міністерство охорони здоров’я України розподілило у регіони 43 700 флаконів препарату 

«Ремдесивір» для лікування пацієнтів із коронавірусною інфекцією.  

Препарат був закуплений ДП «Медзакупівлі України». Найближчим часом логістичний 

партнер підприємства доставить його до регіональних закладів охорони здоров’я. 

Лікарський засіб «Ремдесивір» входить до клінічних протоколів з надання медичної 

допомоги для лікування коронавірусної інфекції і може застосовуватись у випадках, передбачених 

цими протоколами. Препарат широко застосовується для екстреного використання у США, Японії, 

Австралії, країнах ЄС (Франція, Іспанія, Хорватія, Румунія та ін.). 

Препарат дозволений МОЗ України для лікування пацієнтів з коронавірусною хворобою 

(COVID-19) згідно з протоколом надання медичної допомоги. 

Довідка: «Ремдесивір» став першим препаратом, який рекомендувала дозволити 

використовувати в ЄС для боротьби з коронавірусом Європейська асоціація лікарських засобів. 

 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє:  Рівень госпіталізацій в Україні 

вже нижчий за граничний показник адаптивного карантину – Віктор Ляшко 

У світі триває тренд на спад реєстрації нових випадків COVID-19. Україна також минає пік 

захворюваності. Попри найбільші цифри виявлених випадків за весь час епідемії – а це понад 40 

000 підтверджених захворювань на добу, – кількість госпіталізацій і померлих менша, ніж на піку 

попередньої Дельта-хвилі. Про це розказав міністр охорони здоров'я Віктор Ляшко під час 

ранкового брифінгу.  

«Рівень госпіталізацій із COVID-19 в Україні вже нижчий за граничний показник 

адаптивного карантину у 60 осіб на 100 тисяч населення, а летальність зменшилася у 4 рази – з 2% 

до 0,5%, – зазначив очільник МОЗ. – І це перша хвиля, коли на найвищих показниках добових 

випадків було доступно більш ніж половина ліжкового фонду з можливістю проведення кисневої 

терапії». 

Середньодобова кількість померлих від ускладнень COVID-19 припинила зростати й останні 

5 днів перебуває на плато у близько 240 осіб на добу.  

Але, як зауважив міністр, українська статистика «ковідних» смертей – це смертність «із 

ковід», а не «від ковіду». До того ж смертність є відкладеним показником, який починає зростати і, 

відповідно, спадати на 2–3 тижні пізніше, ніж випадки й госпіталізації. 

Зокрема, Віктор Ляшко пояснив: «У трактуванні смертності часто можна спостерігати 

маніпуляції та неправильне використання абсолютних цифр. Україна не приховує смерті, а навпаки, 

фіксує смертельні випадки в широкому визначенні, серед усіх хворих, навіть якщо ковід був 

супутнім захворюванням, який загострив інші потенційно смертельні стани».  

Відповідно це дещо завищує дані по «ковідній» смертності в Україні у порівнянні з окремими 

європейськими країнами, які відображають смертність «від ковіду» або можуть обмежуватися лише 

госпітальною смертністю чи у визначений проміжок часу. 

Якщо аналізувати великі масиви даних та підходити до питання комплексно, а не 

висмикувати окремі цифри, то за даними аналітичної бази Оксфордського університету, поточний 

рівень «ковідної» смертності в Україні, навіть за чинної моделі звітності, є нижчим, ніж у Хорватії 

– на -53%, ніж у Греції – на -26%, ніж у Польщі – на -12%. 

Міністр також нагадав, що важливу роль у ситуації зараз відіграє, звісно, вакцинація проти 

COVID-19.  



«Завдяки вакцинації понад 50% дорослого населення України, ми зараз спостерігаємо значно 

нижчі цифри навантаження на систему охорони здоров’я. За даними математичного моделювання, 

вакцинація в Україні вже врятувала близько 22 тисяч життів. Це означає, що кількість померлих за 

весь час пандемії вдалося зменшити як мінімум на 17%», – зазначив Віктор Ляшко. 

Також успішне запровадження системи адаптивного карантину дозволило Україні 

проходити поточну хвилю з одним із найменших рівнів захворюваності у Європі. 

Серед 15 великих країн Європи (з населенням понад 10 млн осіб) Україна у 2022 році займала 

14–15 позиції за рівнем захворюваності на 100 тисяч населення. 

Сьогодні у певних країнах Європи послаблюють карантинні вимоги та скасовують 

обмеження для туристів. Наприклад, Данія та Норвегія скасували обмеження на подорожі, 

Нідерланди більше не вимагають самоізоляції для вакцинованих бустерною дозою.  

У Франції із середини лютого знято обмеження на роботу нічних клубів та харчування в 

масових закладах, таких як стадіони та кінотеатри, а з 28 лютого скасовується вимога носити маски 

в кафе, ресторанах та інших приміщеннях. 

Велика Британія, завдяки масовій кампанії бустеризації, ще в січні оголосила план «виходу» 

з пандемії. І лише вимога 5-денної самоізоляції залишається до кінця березня. 

Проте в усіх цих країнах є спільний фактор – це високий рівень вакцинації населення, який і 

дозволяє поступово повертатися до звичного життя. 

«Наша мета – 70% населення, вакцинованих повним курсом, і бустерна доза для всіх, хто 

цього потребує. Саме це дозволить не застосовувати карантинні обмеження на весняно-літній 

період. Чим більше нас буде вакцинованих, тим швидше ми зможемо повернутись у допандемічні 

часи та жити без обмежень», – зазначив міністр.  

Вакцинуйтеся, адже кожне щеплення – це крок уперед до подолання пандемії! 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Міністерство охорони здоров'я, 

Центр громадського здоров'я, «Коаліція за вакцинацію» за підтримки Фундації «Кока-Кола» 

запустили проєкт зі щеплення від COVID-19 літніх мешканців віддалених населених пунктів. 

Для реалізації цього проєкту мобільні бригади вакцинації працюватимуть у 7 західних 

областях України: 

Волинській; 

Закарпатській; 

Івано-Франківській; 

Львівській; 

Рівненській; 

Тернопільській; 

Чернівецькій.  

Увага буде сконцентрована на населених пунктах, де показники охоплення вакцинацією 

серед людей у віці 60+ найнижчі.  

Проєкт має на меті захистити насамперед осіб віком від 60 років, які знаходяться в групі 

ризику, маломобільних осіб та членів їхніх сімей і не можуть виїхати до вже наявних пунктів 

вакцинації. 

Проєкт триватиме до кінця березня і охопить понад 300 невеликих населених пунктів. 

Графіки виїздів мобільних бригад в кожній області в рамках проєкту можна знайти тут 
https://bit.ly/vaccination_regions. 

Якщо в переліку проєкту ви не побачили своєї області, дізнавайтесь за лінком як викликати 

мобільну бригаду вакцинації у свій населений пункт https://bit.ly/mobilni_brygady. 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Питання-відповіді? 

Чи ефективні антибіотики проти COVID-19?  

Дамо відповідь одразу: антибіотики не діють на віруси, а COVID-19 має саме вірусне 

походження. Антибіотики ж діють лише на бактерії, тому боротися з коронавірусом 

антибактеріальними препаратами недоцільно та навіть шкідливо.  

Чи треба приймати антибіотики для «профілактики» COVID-19? 

Ні. Така «опція» взагалі має бути виключена, адже вони не діє на коронавірус. Антибіотики 

варто приймати, коли для цього є показання, а не з метою так званої «профілактики».  

https://bit.ly/vaccination_regions
https://bit.ly/mobilni_brygady


Чим шкідливий неконтрольований прийом антибіотиків?  

По-перше, вживання антибіотиків без достатніх для цього показань може заподіяти шкоду 

здоров’ю людини. До прикладу, йдеться про побічні реакції у конкретного пацієнта. 

По-друге, через неконтрольоване вживання антибіотиків збільшується кількість 

антибіотикорезистентних бактерій, тобто тих, які є стійкими до дії антибіотиків. Простіше кажучи, 

якщо людині дійсно знадобиться лікування антибіотиками, то воно може не діяти потрібним чином 

саме через антибіотикорезистентність. Окрім того, антибіотикорезистентні бактерії можуть 

передаватись від людини до людини.  

У такому випадку лікування може бути більш тривалим, менш ефективним та дорожчим.  

Хто ухвалює рішення про застосування антибіотиків? 

Лише лікар. Своє рішення він приймає залежно від стану пацієнта, тяжкості перебігу 

хвороби, ступеня ураженості внутрішніх органів і, головне, наявності показань для їхнього 

застосування. 

Лікар повинен призначати антибіотики тільки за наявності лабораторно підтвердженої 

супутньої бактеріальної інфекції або у разі обґрунтованої підозри на неї. 

Підсумуємо: призначати антибіотики у разі коронавірусної хвороби може лише лікар, якщо 

у пацієнта діагностували супутню бактеріальну інфекцію. Віруси антибіотиками не вбиваються, а 

неконтрольоване вживання антибіотиків може шкодити здоров’ю. 

  

 Міністерство охорони здоров’ я України повідомляє: Весна вже близько, а з нею і сезон 

алергій на цвітіння. Чи є така алергія протипоказом для вакцинації від COVID-19? А як щодо 

аутоімунного захворювання — з ним можна робити щеплення? 

Відповідаємо на часті запитання, щоб ви не шукали відповідей у сусідів чи псевдоекспертів. 

Поширюйте правдиву інформацію, адже вакцинація — єдиний можливий захист від важкого 

перебігу хвороби і смерті. 

 
 

 
 

  
 

 



Міністерство економіки України повідомляє: Майже 9 мільйонів людей вже 

скористалися програмою єПідтримка 

За перші два місяці зі старту єПідтримки понад 8,9 млн українців долучилися до програми. 

З 14 лютого українці старші 60 років можуть витратити 1000 грн, нараховану за програмою 

єПідтримка, також на оплату житлово-комунальних послуг. За минулий тиждень вони витратили на 

це майже 28 млн грн. Незабаром, з 14 березня, таку можливість також матимуть люди з інвалідністю 

І та ІІ груп. 

«Програма єПідтримка працює вже два місяці. За цей час майже 9 мільйонів українців 

отримали від держави кошти за вакцинацію, 3,4 млрд грн наші громадяни вже витратили. 

Традиційним лідером за витратами коштів є придбання книжок - на літературу українці витратили 

1,2 млрд грн. Проте ми постійно вдосконалюємо програму та розширюємо можливості учасників. З 

14 лютого українці поважного віку можуть оплатити комунальні послуги за програмою, на це вже 

витрачено 28 млн грн.», - зазначив заступник Міністра економіки України Олександр Грибан. 

Так, найпопулярнішими за видами витрат стали: 

книжкові магазини – 1,2 млрд грн; 

кінотеатри – 711 млн грн; 

спорт – 374 млн грн; 

ліки – 366 млн грн; 

театри, концерти та розважальні послуги – 364 млн грн; 

залізничні та авіа пасажирські перевезення – 354 млн грн; 

освітні послуги, шкільне приладдя, спорттовари – 40 млн грн; 

комунальні послуги – 28 млн грн. 

Нагадаємо, що відповідно до умов програми 1000 грн можуть отримати всі громадяни 

України від 14 років, які пройшли повний курс вакцинації проти COVID-19. 

Офіційний старт програми відбувся 19 грудня 2021 року. Програма триватиме рік – до 18 

грудня 2022 року та реалізовуватиметься в декілька етапів. На першому етапі, отримання коштів 

відбуватиметься через додаток “Дія”. На другому етапі (ІІ-ІІІ квартал 2022 року) буде 

запропоновано альтернативний офлайн-механізм, над яким зараз працюють. Люди, які не мають 

смартфонів, зможуть подати звернення на отримання допомоги в офлайн форматі. 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Що варто знати про неврологічні 

прояви COVID-19 

COVID-19 може мати різні прояви та наслідки для здоров’я. Серед них — неврологічні та 

психічні ускладнення. 

Неврологічні та психічні наслідки після COVID-19 можуть виникати навіть за 

безсимптомного перебігу коронавірусу. Згідно з дослідженням, у тих, хто перехворів на COVID-19, 

могли бути: 

втома або ж біль у м’язах; 

головний біль; 

головний біль разом із запамороченням; 

проблеми зі сном; 

тривога і депресія; 

труднощі під час ходьби; 

зміна нюху чи смаку; 

сплутаність свідомості; 

нервове збудження. 

Підкреслимо, що люди із вже діагностованими психічними та неврологічними розладами та 

ті, хто вживає психоактивні речовини, більш вразливі до коронавірусної хвороби та можуть мати 

більший ризик важкого перебігу та смерті внаслідок COVID-19. 

Захищає від важкого перебігу лише вакцинація. Адреси та контакти центрів/пунктів 

щеплення  https://vaccination.covid19.gov.ua/list 

Більше про неврологічні прояви COVID-19 читайте за посиланням https://bit.ly/3M094kT 

 

https://vaccination.covid19.gov.ua/list
https://bit.ly/3M094kT


 Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Маєте симптоми COVID-19, але не 

уклали декларацію з сімейним лікарем? Міністерство охорони здоров'я публікує алгоритм, 

що має робити пацієнт у таких випадках 

За відсутності сімейного лікаря пацієнту слід звернутися до гарячої лінії COVID-19. За 

номером гарячої лінії пацієнту підкажуть, як діяти. 

Номер гарячої лінії конкретного регіону можна знайти на сайті відповідної 

облдержадміністрації. 

Всеукраїнський контакт-центр МОЗ із протидії поширенню коронавірусної хвороби: 0 800 

60 20 19 (працює цілодобово). 

 
 

 Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Українці, які проживають на 

тимчасово окупованих територіях Донецької, Луганської областей, АР Крим та м. 

Севастополя, можуть вакцинуватися проти COVID-19 у будь-якому пункті щеплення та 

центрі масової вакцинації на підконтрольних Україні територіях.  

Крім того, для громадян з тимчасово окупованих територій також працюють пункти та 

центри вакцинації, розташовані у пунктах в’їзду-виїзду через лінію розмежування у Донецькій і 

Луганській областях та через адмінмежу у Херсонській області або неподалік від них. Їхній перелік 

можна знайти за посиланням https://bit.ly/3iwT5Or. 

Запис до таких пунктів відбувається: 

або через контакт-центру МОЗ з питань COVID-19 — 0 800 60 20 19. Оператору необхідно 

повідомити, з якого ви населеного пункту (уточнивши, що наразі він є тимчасово окупованим), 

вказати дані та вибрати зручний час і місце проведення щеплення; 

або за допомогою чату на сайті МОЗ https://moz.gov.ua/.  

Якщо вам відмовили у проведенні вакцинації проти COVID-19, будь ласка, зверніться зі 

скаргою до департаменту охорони здоров'я регіону https://moz.gov.ua/regionalni-upravlinnja або до 

контакт-центру МОЗ з питань COVID-19 за телефоном 0 800 60 20 19. 

 
 

 Міністерство охорони здоров’я України повідомляє:  Ще не вакцинувались? Збережіть 

пост, щоб не забути, які документи потрібно мати з собою, щоб отримати щеплення. 

Обрати найближчий пункт вакцинації проти COVID-19 можна за посиланням 

https://bit.ly/3iwT5Or
https://moz.gov.ua/


https://vaccination.covid19.gov.ua/list 

 
  

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Грип та COVID-19 — респіраторні 

захворювання, які викликаються різними вірусами, тому і вакцини потрібні різні.  

Але є хороша новина — щеплення можна робити одночасно, проте в різні руки. 

Епідемічний сезон захворюваності на грип та гострі респіраторні вірусні інфекції триває до травня, 

тому ще не пізно захистити себе! Вакцинація — найдієвіший спосіб профілактики як COVID-19, 

так і грипу. 

 
 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Понад півмільйона українців вже 

захистили себе бустерною дозою вакцини від COVID-19. 

Пройшли базовий курс вакцинації 6-9 місяців тому? Ось три причини записатись на бустерне 

щеплення прямо зараз 

 
 

 
 

https://vaccination.covid19.gov.ua/list


  
 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: В Україні дітей віком від 12 до 17 

років вакцинують проти COVID-19 за спрощеною процедурою 

Раніше потрібно було надавати довідку про рутинні щеплення, тепер же для вакцинування 

проти коронавірусної хвороби батькам достатньо просто звернутися до будь-якого пункту чи 

центру щеплення. Їхні адреси можна знайти на vaccination.covid19.gov.ua/list або дізнатися за тел. 0 

800 60 20 19. 

Важливо! Для щеплення дітей віком 12 - 13 років обов’язковою є підписана батьками або 

опікунами. Інформована згода та оцінка стану здоров'я (форма N 063-2/о). Перед вакцинацією лікар 

зобов’язаний видати цей документ для заповнення.  

Діти віком від 14 років можуть самостійно звернутися до будь-якого пункту щеплення чи 

центру вакцинації. Перед процедурою вони самі заповнюють вищезгаданий документ. 

Для щеплення підлітків наразі використовується тільки вакцина Cominarty від Pfizer 

BioNTech. Між першою та другою дозами рекомендовано однаковий інтервал як для дітей, так і для 

дорослих, - від 21 до 28 діб. 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: COVID-19 часто можна сплутати 

з іншими вірусними захворювання або тими, що викликають схожі симптоми.  

До прикладу, сезонна алергія також може спричинити кашель, нежить та утому. А от 

підвищення температури все ж таки частіше зустрічається у людей із COVID-19. 

Більше про різницю симптомів та станів, пов’язаних із COVID-19 та сезонною алергією, 

дивіться в інфографіці: 

 
 



Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Заклади харчування — це місця 

великого скупчення людей. Тому в часи пандемії офіціант — професія ризику. Вони щодня 

обслуговують десятки людей у закритих приміщеннях, де часто складно дотримуватися соціальної 

дистанції. 

Для офіціантів вакцинація є пріоритетною. Відвідуйте улюблену роботу безпечно та 

захищено. Не ризикуйте власним життям — вакцинуйтеся https://vaccination.covid19.gov.ua/list 

Для позначення безпечного простору в закладах харчування використовуйте наліпки «Ми 

вакциновані» bit.ly/vaccination_stickers 

 
 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Чи захищає вакцинація від нових 

штамів COVID-19? Якщо вакцинувалися AstraZeneca — чи потрібно робити бустерну дозу? Що 

робити, якщо раптом захворіли перед щепленням другою дозою? 

#МОЗ спільно з INSCIENCE щотижня відповідає на найактуальніші питання щодо вакцинації. Не 

вагайтеся — вакцинуйтеся та захистіть себе від ризиків COVID-19 

https://vaccination.covid19.gov.ua/list 

 
 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Одна з доступних в Україні вакцин 

від COVID-19 – інактивована вакцина CoronaVac від фармацевтичної компанії Sinovac 

Biotech. 

Ця вакцина містить у своєму складі неактивний, «вбитий» вірус. Наш організм пізнає в ньому 

«ворога» та вчиться виробляти антитіла та Т-клітини до нього, щоб у разі зіткнення з реальною 

загрозою, швидко нейтралізувати її. 

https://vaccination.covid19.gov.ua/list
https://vaccination.covid19.gov.ua/list


Вакцину CoronaVac можна використовувати як для перших двох, так і для додаткової чи 

бустерної дози, але тільки після базового курсу цією ж вакциною. 

Крім того, після щеплення вакциною CoronaVac можна застосовувати усі наявні в Україні 

антиковідні вакцини як для другої, так і для додаткової чи бустерної дози. Вводити вакцину 

CoronaVac після інших вакцин не рекомендовано. 

Найкращий захист після двох доз вакцини CoronaVac дають бустерні дози мРНК-вакцини 

Pfizer або Moderna. 

 
 

Фонд соціального страхування України повідомляє: Зменшення мінімального строку 

лікування COVID-19 до 5 днів не пов'язано із оплатою лікарняних 

Мінімальна тривалість лікування пацієнтів із COVID-19, а також термін їх самоізоляції – це 

визначені галузевими стандартами охорони здоров’я та відповідними протоколами строки. 

Стандарти медичної допомоги змінюються, адаптуючись до нових даних про перебіг хвороби. 

Тож саме медичні підстави є причиною скорочення терміну самоізоляції хворого на COVID-

19 пацієнта та зменшення мінімального строку його лікування до 5 днів. 

Фонд соціального страхування України продовжує фінансувати допомоги за лікарняними 

листками у повному обсязі. 

Нагадаємо, фінансування допомоги по тимчасовій непрацездатності, а також по вагітності та 

пологах здійснюється на підставі заяви-розрахунку, яку роботодавець оформляє та подає до Фонду 

соціального страхування України за відповідним електронним лікарняним. Тому саме дата 

отримання Фондом заяви від роботодавця, а не дата створення е-лікарняного першочергово впливає 

на час отримання допомоги. 

Слідкувати за станом оплати лікарняних можна онлайн у телеграм-каналі ФССУ: 

https://t.me/socialfund. 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Вакцинація вагітних жінок проти 

COVID-19 є безпечною 

 Коронавірусна хвороба може бути особливо небезпечною для жінок, які готуються стати 

мамами. Вагітні жінки мають високий ризик отримати ускладнення від COVID-19 – вони частіше 

потрапляють до реанімації та під апарат штучної вентиляції легень.  

Вагітні із симптомним перебігом COVID-19 мають на 70% вищий ризик померти внаслідок 

цієї хвороби.  

За даними Королівського коледжу акушерів і гінекологів Великої Британії на жовтень 2021-

го, майже 20% важких хворих на COVID-19 складали вагітні жінки, які не були вакциновані. 

Ковід під час вагітності також несе ризики передчасних пологів, а немовля має вищі шанси 

потрапити до реанімації.  Шотландське дослідження показало, що 22 з 1 000 немовлят у нещеплених 



жінок, які хворіли на COVID-19, померли. 16,6% дітей у невакцинованих матерів із COVID-19 були 

народжені передчасно. 

Вакцинація для вагітних жінок є безпечною! Це показав аналіз перебігу вагітності понад 35 

тис. щеплених від COVID-19 жінок у США.  

Щепитися можна на будь-якому терміні вагітності. За даними дослідження Центрів з 

контролю та профілактики захворювань у США, 1 613 вагітних жінок, які отримали вакцину від 

COVID-19 в другому та третьому триместрі, народили 1 634 немовлят, у тому числі 42 близнюків. 

Також з-поміж 2 500 вагітних жінок, які щепились мРНК-вакциною від COVID-19 до 20 тижня 

вагітності, не виявили підвищеного ризику викидня.  

Для щеплення вагітних варто надавати перевагу вакцинам на платформі мРНК – 

Comirnaty/Pfizer-BioNTech та Moderna. У світі найбільший досвід використання для вагітних саме 

цих вакцин  і, відповідно, найбільше даних щодо безпечності цих препаратів.  

В Україні жінкам, які отримали першу дозу вакцини CoronaVac/Sinovac, а потім завагітніли, 

рекомендовано використати для другої дози мРНК-вакцину – Pfizer або Moderna. Мінімальний 

інтервал між дозами – 28 днів. 

Сотні тисяч вагітних жінок у всьому світі вакциновані від COVID-19. Захистіть себе та свою 

дитину – зробіть щеплення!   

 

 Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Пацієнти з ознаками COVID-19 

або гострого респіраторного захворювання можуть відкрити лікарняний без візиту до лікаря 

– Віктор Ляшко 

Пацієнти, які мають прояви грипу, гострої респіраторної хвороби COVID-19, спричиненої 

коронавірусом SARS-CoV-2, або гострого респіраторного захворювання, можуть відкрити 

електронний лікарняний без візиту до лікаря. Про це розповів сьогодні на брифінгу міністр охорони 

здоров’я Віктор Ляшко. 

Міністерство охорони здоров’я України розробило та видало наказ № 233 «Про особливості 

формування медичних висновків в окремих випадках», який вже пройшов державну реєстрацію в 

Міністерстві юстиції.  

«Цей наказ є продовженням наших управлінських рішень, що допомагають зменшити 

навантаження на лікарів первинної ланки, які сьогодні найбільше відчувають на собі тягар у зв’язку 

з особливістю «Омікрона» швидко розповсюджуватися», – зазначив міністр. 

Як це працюватиме: 

У разі наявності симптомів COVID-19, грипу або гострої респіраторної інфекції пацієнт 

може зателефонувати до свого лікаря й отримати від нього рекомендації щодо лікування.  

За результатами такої консультації лікар може сформувати медичний висновок про 

тимчасову непрацездатність на період до 5 днів, який є основою для відкриття електронного 

лікарняного.  

Якщо хвороба триватиме довше, пацієнт має звернутися до лікаря на особистий огляд для 

подовження строку своєї непрацездатності шляхом створення нового медичного висновку у межах 

свого випадку захворювання.  

 Це значно розвантажить лікарів та дозволить іншим пацієнтам уникнути додаткових 

контактів із хворими на коронавірусну хворобу.  

«Проте даним наказом наша підтримка медичних працівників первинної ланки не 

завершується. Вакцинація від COVID-19 входить, як окрема складова, до Програми медичних 

гарантій 2022 року», – зауважив Віктор Ляшко.  

Як і минулого року, пацієнти можуть вільно вакцинуватися проти коронавірусної хвороби 

безоплатно. Національна служба здоров’я України продовжує укладати з надавачами медичних 

послуг договір за напрямом вакцинації від COVID-19 та оплачує закладам надану пацієнту послугу 

з вакцинації: 35 гривень за перший раунд вакцинації від COVID-19, 84 гривні – за другий та 60 

гривень – за третій.      

Крім, власне, вакцинації, у послугу входить фіксування  факту щеплення в електронній 

медичній картці пацієнта – для можливості надалі згенерувати сертифікат у Дії, а також видача 

COVID-сертифіката. До речі, згенерувати та роздрукувати сертифікат про вакцинацію може кожен, 

хто має смартфон або комп’ютер. Для цього не обов'язково йти до свого сімейного лікаря. 

 



Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Отримали у застосунку Дія 

повідомлення «Сертифікат про вакцинацію недоступний» чи «На жаль, сталася помилка»? 
Міністерство охорони здоров'я України надає алгоритм, що робити, якщо в Дії не відображаються 

дані про вакцинацію проти COVID-19? 

Переконайтеся, що використовуєте останню версію застосунку «Дія». Якщо ні — оновіть 

його. 

Не допомогло? Звертайтеся до служби підтримки додатку. За посиланням 

https://bit.ly/3HNDFze можна знайти інформацію про найпоширеніші проблеми з генеруванням 

сертифікатів у Дії та алгоритми їх усунення. 

Варто пам'ятати, що інформація про щеплення може бути некоректно внесена до 

Електронної системи охорони здоров’я. Це може бути причиною, що вищезазначені дії не 

допомогли згенерувати сертифікат. Щоб це виправити, потрібно звернутися до свого сімейного 

лікаря або до лікаря, який провів вакцинацію і вніс ваші дані в цю систему. Він має перевірити 

правильність внесених у реєстр даних. 

 

 Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Реакція на вакцину — це 

нормально. У вас може піднятися температура, боліти голова, відчуватися слабкість. Це ознака 

того, що ваш організм формує імунний захист. Зазвичай реакція на вакцину зникає за кілька днів.  

Симптоми COVID-19 теж включають температуру, слабкість та головний біль. Але тривають 

набагато довше та можуть супроводжуватися ускладненнями: пневмонією, проблемами з нирками 

та/або серцем, запаленнями нервової системи й загостренням хронічних хвороб. 

Найкращим шляхом визначити, чи дійсно у вас COVID-19, є тестування.  

Захиститися від тяжкого перебігу хвороби та смерті внаслідок коронавірусу допомагає лише 

вакцинація! 

 
Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Які дані після щеплення 

бустерною дозою мають бути в ЕСОЗ, щоб згенерувався COVID-сертифікат 

Частина питань із завантаженням COVID-сертифікатів пов’язана з невірно внесеними 

даними про щеплення в електронну систему охорони здоров’я.  Це зазначила заступниця міністра 

охорони здоров'я Марія Карчевич.  

«Ми бачимо деякі труднощі, пов’язані з тим, як вносяться дані. Попри те, що після старту 

вакцинальної кампанії з бустерного щеплення ми розробили інструкції для медичних працівників, 

які працюють з системою, та надіслали в усі заклади охорони здоров’я. Однак, можливо, не усім 

закладам ця інформація надійшла або не всі лікарі з нею встигли ознайомитися», – заявила 

заступниця міністра.  

Марія Карчевич нагадала, що для правильно сформованого COVID-сертифіката на підставі 

бустерної дози потрібно, щоб в ЕСОЗ були коректно внесені вірно такі дані:  

кількість і порядковий номер вакцини зазначається: «1/1»  

причина вакцинації: «щеплення за станом здоров’я (планово)»   

етап вакцинації: «бустерна доза»   

Також нагадуємо, що на сайті Академії НСЗУ є розроблений новий навчальний матеріал, 

присвячений внесенню даних після щеплення бустерною дозою. 



Насамкінець, заступниця міністра зауважила, що пацієнтам також важливо знати цю 

інформацію, аби разом з лікарем мати можливість звірити коректність введення даних після 

щеплення. 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Хвилюєтесь щодо вакцинації 

після операції на серце? Вагаєтесь, чи потрібно вакцинуватися, якщо перехворіли на COVID-

19 і маєте високий рівень антитіл? Не знаєте, чи варто вакцинуватися при цукровому діабеті? 
Міністерство охорони здоров'я України спільно з науковим проєктом INSCIENCE 

відповідають на найчастіші запитання та побоювання щодо вакцинації. 

Не вагайтеся та не ризикуйте своїм життям — вакцинуйтеся! Адреси та контакти 

центрів/пунктів вакцинації: https://vaccination.covid19.gov.ua/list 

 

 
 

 
 

  
 

 Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Доступні в Україні вакцини від 

COVID-19 пройшли всі 3 етапи клінічних випробувань 

Усі доступні в Україні вакцини проти COVID-19 – CoronaVac від Sinovac, Comirnaty від 

Pfіzer-BioNTech, Moderna та  AstraZeneca – завершили всі 3 етапи клінічних випробувань і показали 

свою ефективність та безпечність.  

Ознайомитися з висновками та протоколами клінічних випробувань кожної з цих чотирьох 

вакцин можна на сайті Всесвітньої організації охорони здоров’я за посиланням  –  

https://bit.ly/WHO_C19_vaccines   

Нагадаємо, що клінічні дослідження вакцин зазвичай проводять в три фази: 

Фаза I – введення вакцини невеликому числу добровольців, щоб оцінити її безпечність. 



Фаза II  – введення вакцини сотням добровольців для подальшої оцінки її безпечності та 

здатності генерувати імунну реакцію.  

Фаза III  – введення вакцини тисячам добровольців, яких порівнюють із такою ж групою 

людей, які не отримали вакцину, щоб визначити ефективність препарату і вивчити безпеку для 

більшої групи людей. 

Раніше цей процес був послідовним, тому й потребував багато років. Зараз, з урахуванням 

гострої потреби у вакцинах проти COVID-19, методи розроблення вакцин змінюються: деякі етапи 

наукових досліджень і розроблення здійснюють паралельно, але водночас дотримуються строгих 

клінічних стандартів і вимог безпеки. Дослідження при цьому не стають менш ретельними.  

Антиковідні вакцини вдалося розробити менше ніж за рік завдяки роботі численних вчених 

з усього світу, неймовірній грошовій підтримці та великій кількості добровольців, які згодилися 

взяти участь в клінічних дослідженнях.  

Пандемія COVID-19 показала, що об’єднавши зусилля, людство може зробити те, що раніше 

здавалося неможливим, - швидко створити ефективні та якісні вакцини, які кожного дня рятують 

тисячі життів! Зробіть свій внесок у боротьбу з COVID-19 - вакцинуйтеся! 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: У Дія не підтягується COVID-

сертифікат для щеплених бустерною дозою? Натомість зменшився термін дії сертифіката про 

два попередні щеплення? Що робити?    

Отримали ваші питання стосовно COVID-сертифіката в Дії для щеплених бустерною дозою 

та відповідаємо, що робити, якщо: 

новий COVID-сертифікат не з'явився у Дії; 

документ не підтягується, навіть якщо перезамовити сертифікат; 

 після оновлення запиту в застосунку отримали два сертифікати, один з яких зі зменшеним 

терміном дії. 

Нагадаємо, щоб отримати сертифікат, достатньо надіслати запит на порталі чи в застосунку 

«Дія». Зробити це можна в перший же день введення дози вакцини проти COVID-19. 

 



 
 

Міністерство цифрової трансформації України повідомляє: СOVID-сертифікат про 

бустерну дозу доступний у застосунку Дія 

Відсьогодні в застосунку Дія українці можуть згенерувати COVID-сертифікат про бустерну 

дозу. 

Бустерна доза відображається в міжнародному сертифікаті. Після отримання бустерної дози 

в Дії треба заново згенерувати свої сертифікати. Після цього вони оновляться. Буде відображена 

«третя доза» вакцини, а також змінений строк дії сертифіката на 270 днів. 

«Алгоритм генерування залишився без змін: у застосунку вибираєте розділ Послуги, пункт 

COVID-сертифікати та документ, який вам необхідний. Лише за кілька кліків та кілька хвилин ви 

отримуєте оновлений сертифікат. Без поїздок, довгого очікування та контактів з людьми», — 

зазначив Віце-прем’єр-міністр — Міністр цифрової трансформації України Михайло Федоров. 

Нагадаємо, що в Дії вже згенеровано більше десяти мільйонів «зелених» COVID-

сертифікатів. Усю інформацію про них та відповіді на найпоширеніші питання можна знайти на 

спеціальному лендингу. 

Проект реалізований Мінцифри спільно з МОЗ України, НСЗУ та за підтримки 

Представництва Європейського Союзу в Україні, проекту EU4DigitalUA і Програми EGAP, що 

виконується Фондом Східна Європа та фінансується Швейцарією. 

 

 Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Алгоритм дій у разі отримання 

позитивного тесту на COVID-19 

Залишайтесь вдома та обмежте контакти з іншими людьми 

Доречно також повідомити людей, з якими ви напередодні мали фізичний контакт, про 

позитивний результат тестування. До прикладу, працюєте у великому колективі. Це потрібно, щоб 

унеможливити подальшу передачу вірусу.  

Зв'яжіться зі своїм сімейним лікарем та дотримуйтесь його інструкцій  

Національна служба здоров’я (тегнути) вже детально пояснювала, як можна бути на зв’язку 

зі своїм сімейним лікарем https://cutt.ly/II6XWrv  

Якщо йдете до лікаря на прийом, то обов’язково використовуйте засоби індивідуального 

захисту, уникайте великих скупчень людей та тримайте дистанцію. Узгодьте із лікарем час 

прийому, щоб не чекати в черзі та не поширювати COVID-19.  

Чесно розповідайте лікарю про свої симптоми. Говоріть правду, не варто придумувати 

«додаткових» симптомів та станів, адже на основі обстеження лікар ухвалює рішення про спосіб 

лікування. Якщо ж не маєте жодних симптомів, так і скажіть. Бувають випадки, коли хвороба 

протікає безсимптомно або в легкій формі. 

Викликайте «швидку» лише за необхідності невідкладної допомоги 

Зараз в Україні на стаціонарне лікування госпіталізують пацієнтів середньої тяжкості та 

тяжких хворих.  



Важливо, що рішення про госпіталізацію приймає лікар на основі проведеного обстеження. 

Телефонувати на 103 варто за наявності наступних симптомів та станів, що виникають у пацієнтів 

із COVID-19: 

біль у грудній клітці; 

важкість дихання, задишка у стані спокою, ознаки дихальної недостатності;  

сатурація з рівнем кисню в крові менше ніж 92%. Для вимірювання сатурації в домашніх 

умовах можна використовувати пульсоксиметр; 

порушення свідомості; 

інші ознаки, які загрожують життю та свідчать про критичний стан пацієнта.  

Пам’ятайте, що COVID-19 швидко поширюється, тому не наражайте інших на небезпеку 

інфікування. 

 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Чим відрізняється бустер та 

додаткова доза?  

Бустер – для людей, які отримали базовий курс щеплення 6-9 місяців тому і яким необхідно 

поновити захист від COVID-19. Додаткова доза – для людей, у яких ослаблений імунітет через важкі 

хвороби. Її роблять через 28 днів – 3 місяці після основного курсу щеплень. 

Бустер подовжує дію COVID-сертифікату, а додаткова доза – ні. Ще більше відмінностей – 

в інфографіці. 

Вакцинація рятує життя. Захистіть себе від важкого перебігу та смерті від COVID-19. 

Запишіться на вакцинацію! 

 
 

Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Чи варто вакцинуватися, якщо 

проходите діаліз? Чи дозволено вакцинуватися при остеохондрозі?  

МОЗ спільно з INSCIENCE підготували щотижневі відповіді на найпопулярніші запитання 

щодо вакцинації.  

Не вагайтеся, вакцинуйтеся та захистіть себе від тяжкого перебігу COVID-19, госпіталізації 

чи смерті! https://vaccination.covid19.gov.ua/list 

https://vaccination.covid19.gov.ua/list


 
 

 Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Чи можна вакцинуватися при 

варикозі? Чи рекомендують щеплення лікарі при прийомі протитуберкульозних препаратів? 

Кому рекомендована додаткова доза вакцини від COVID-19? 

Спільно з проєктом INSCIENCE відповідаємо на найчастіші запитання щодо вакцинації.  

Не вагайтеся та не ризикуйте здоров’ям - вакцинуйтеся і захистіть себе від тяжкого перебігу 

COVID-19, госпіталізації чи смерті! https://vaccination.covid19.gov.ua/list 

 
  

https://vaccination.covid19.gov.ua/list


 Міністерство охорони здоров’я України повідомляє: Маєте супутні хвороби та 

хвилюєтесь щодо вакцинації від COVID-19? Зібрали для вас відповіді на питання щодо 

вагітності, а також, хвороб, які можуть призвести до важкого перебігу COVID-19, госпіталізації чи 

смерті. 

Розкажіть близьким людям літнього віку про загрози COVID-19 та вакцинацію як єдиний 

спосіб запобігти цьому. Та допоможіть їм записатись на щеплення 

https://vaccination.covid19.gov.ua/list 

 
 

Міністерство охорони здоров'я України повідомляє: З чого складаються вакцини проти 

COVID-19? Детально про склад вакцин у наших інфографіках. 

Усі компоненти вакцин безпечні для вашого здоров’я, а деякі з них навіть використовуються 

у косметології чи харчуванні.  

Вивчайте лише достовірний склад вакцин та не дайте ввести себе в оману різним міфам. 

Адже склад вакцин публічний і зазначається кожним виробником. 

Вакцинуйтеся та захистіть себе! https://vaccination.covid19.gov.ua/list 

https://vaccination.covid19.gov.ua/list
https://vaccination.covid19.gov.ua/list


  
 

 

 

 
 

  

Міністерство охорони здоров'я України повідомляє: В Україні змінили змішані схеми 

вакцинації від COVID-19 

В Україні змінили схеми використання різних вакцин для основного курсу щеплень від 

COVID-19, згідно з якими вакцину CoronaVac від Sinovac Biotech тепер можна поєднувати з 

векторними (AstraZeneca) та мРНК-вакцинами (Moderna або Comirnaty від Pfizer-BioNTech). Крім 

того, після Moderna або Pfizer тепер можна застосовувати вакцину AstraZeneca. 

Такі рекомендації Національної технічної групи експертів з імунопрофілактики (НТГЕІ) від 

23.12.2021 були ухвалені наказом Міністерства охорони здоров’я України № 2976 від 31 грудня 

2021 року. 

Згідно з ним, можливі наступні схеми використання різних вакцин: 



Перша доза інактивованої вакцини (CoronaVac/Sinovac) + друга векторної (AstraZeneca) або 

мРНК (Pfizer, Moderna) 

Перша доза векторної вакцини (AstraZeneca) + друга мРНК-вакцини (Pfizer, Moderna) 

Перша доза мРНК-вакцини (Pfizer, Moderna) + друга доза векторної вакцини (AstraZeneca) 

Інтервал між введеннями для всіх схем – 28 днів. 

Такі самі схеми можна застосовувати також для додаткової чи бустерної дози. 

Також НТГЕІ рекомендує жінкам, які отримали першу дозу вакцини CoronaVac/Sinovac, а 

потім завагітніли, використати для другої дози вакцину на іншій платформі. Перевагу слід надавати 

мРНК-вакцинам Pfizer або Moderna. Мінімальний інтервал між дозами - 28 днів. 

 
 

  

  

  

Міністерство охорони здоров'я України повідомляє: Експрес-тести на COVID-19, 

зроблені в домашніх умовах, не є чинним для відвідування громадських закладів та поїздок у 

громадському транспорті. 

Зараз у продажу можна знайти експрес-тести для домашнього використання. Проте такі 

тести не дають підстави відвідувати ресторани, кінотеатри, спортивні зали чи користуватись 

міжрегіональним транспортом в умовах карантину. Для цього підійде ПЛР-тест та експрес-тест на 

антиген, зроблений в лабораторії. Ці види тестування дають змогу виявити активну інфекцію.  

Чому зроблені вдома експрес-тести не валідні для доступу у громадські заклади?  

Процедура проведення тестування може бути проведена із порушеннями, а можливості 

перевірити, чиї зразки використовувались для тесту немає.  

Результати такого тестування не є 100% гарантованими, зокрема і через те, що процедура 

може бути проведена із порушенням. 

Водночас, такі типи тестів можна використовувати для самоконтролю. У випадку 

позитивного результату необхідно звернутись до медичного закладу для підтвердження результатів 

ПЛР-методом.  

Більше про різницю тестів на COVID-19 читайте за посиланням https://cutt.ly/0UiiEs1 

 

 Міністерство охорони здоров’я інформує: громадяни України, які проживають на 

тимчасово окупованих територіях Донецької, Луганської областей, АР Крим та м. 

Севастополя, можуть записатися на вакцинацію проти COVID-19. Першочергово 

щепитимуть людей віком 65 років і старше 

https://cutt.ly/0UiiEs1


Вакцинуватися можна в одному з 10 пунктів щеплень на підконтрольних українському уряду 

територіях Донецької, Луганської та Херсонської областей, розташованих поблизу контрольних 

пунктів в'їзду-виїзду. 

 

 
 

В Міністерстві охорони здоров’я розповіли як надавачам медичних послуг розпочати 

вакцинувати громадян від COVID-19. 

 



 
 

 

 

 
 

Алгоритм дій, як потрапити до списку очікування на вакцинацію від COVID-19: 

Як зареєструватися через портал Дія? 
1. Щоб потрапити в лист очікування на вакцинацію від COVID-19, зайдіть на портал Дія 

https://diia.gov.ua за допомогою КЕП чи BankID. 
2. Перейдіть у розділ «Запис до листа очікування вакцинації від COVID-19». 

3. Зазначте сферу діяльності. 

https://diia.gov.ua/


4. Оберіть місце, в якому ви хочете вакцинуватися. 
5. Очікуйте повідомлення про запрошення на вакцинацію. 
 

Як отримати послугу через застосунок Дія? 
Щоб зареєструватися через смартфон, завантажте та авторизуйтеся в мобільному застосунку 

Дія 2.0. Завантажити його можна за посиланням: https://go.diia.app. У застосунку можна 

авторизуватися через Приват24, Monobank, або BankID НБУ. Або оновіть застосунок Дія до 

останньої версії в маркетах, щоб послуга була доступною. 
Зайдіть у розділ Послуги та оберіть «Запис до листа очікування вакцинації від COVID-19». 
Зазначте сферу діяльності. 

Оберіть місце, в якому ви хочете вакцинуватися. 
Перевірте свій номер телефону. 
Очікуйте повідомлення про запрошення на вакцинацію. 
 

Як отримати послугу через національний контакт-центр МОЗ? 
Зателефонуйте за номером 0 800 60 20 19. 

Зазначте оператору свої дані (необхідно буде вказати РНОКПП або серію та номер паспорта). 

Оберіть місце, в якому ви хочете вакцинуватися. 
Очікуйте повідомлення про запрошення на вакцинацію. 

 

Міністерство охорони здоров’я повідомляє: люди з онкологічними хворобами можуть 

дуже важко перенести COVID-19, тому їм необхідно щепитися проти коронавірусної інфекції. 
Національна група експертів з імунопрофілактики (НТГЕІ) дійшла висновку, що для їхнього 

щеплення можна використати будь-яку з наявних в Україні вакцин проти COVID-19.  

Разом з онкохворими можуть вакцинуватися також їхні рідні та люди, які проживають з ними 

або доглядають за ними. 

Терапія, яку проходять онкохворі, може вплинути на ефективність вакцинації. Тому НТГЕІ 

розробив такі рекомендації, які набудуть чинності після внесення відповідних змін до наказу МОЗ 

України. 

https://go.diia.app/


 
 

Міністерстві охорони здоров’я інформує: чи можна робити щеплення проти COVID-19 

одночасно з іншими? 
Національна технічна група експертів з імунізації рекомендує проводити планову 

вакцинацію проти інших хвороб з інтервалом у 28 днів після отримання 2-ї дози вакцини проти 

COVID-19. У разі необхідності можна скоротити цей інтервал до 14 днів.  
Вакцинацію проти COVID-19 можна провести через 14 днів після щеплення проти інших 

інфекційних хвороб. 
Ці рекомендації не стосуються вакцинації за екстреними показаннями. Її можна робити 

незалежно від часу отримання щеплення від COVID-19. При цьому обидві дози антиковідної 

вакцини зараховуються. 



 
 

В Міністерстві охорони здоров’я надали рекомендації щодо інтервалів між 1 та 2 

щепленням проти COVID-19 

 
 



У разі непереборних обставин введення другою дози можна зробити на 7 днів раніше 

зазначеного інтервалу для вакцин CoronaVac/Sinovac та AstraZeneca (Covishield/SKBio). Для 

вакцини Comirnaty/Pfizer-BioNTech відразу зазначено «вікно», в межах якого можна зробити 

щеплення, – в період між 21-им та 28-им днем після введення першої дози.  

Друга доза вакцини проти COVID-19, введена раніше або пізніше рекомендованого 

інтервалу, зараховується без необхідності її повторного введення або вакцинації спочатку.  
Але у МОЗ України наголошують, вакцинуватись раніше або пізніше тільки у випадку 

крайньої потреби. 
 

Міністерство охорони здоров’я інформує, якщо ви вакцинувались проти COVID-19, 

здали тест на антитіла, але маєте негативні результати, не хвилюйтеся. 
По-перше, тести, якими вимірюють рівень антитіл не стандартизовані. Лабораторії роблять 

їх по-різному, різними тест-системами та на різному обладнанні. Тому вони часто дають неточні 

результати.  
По-друге, антитіла не єдина ланка захисту від COVID-19.  Крім антитіл існує ще клітинний 

імунітет, який теж виробляється внаслідок вакцинації. 

 
 

В МОЗ нагадують що робити у разі виявлення симптомів COVID-19. 
В Україні визначений чіткий алгоритм дій у разі появи симптомів COVID-19. Найперше 

необхідно зателефонувати своєму сімейному лікарю.  
Головне: жоден стандарт не передбачає, що хворий повинен самостійно їхати в поліклініку 

та стояти там у чергах. 
 

Міністерство охорони здоров’я інформує, як діяти, щоб зробити другу дозу вакцини 

проти COVID-19, якщо вас не записали або не телефонують. 
 



 
 

 

 
 



Як вакцинуватись другою дозою людині, яка першу отримала разом з організованим 

колективом, а потім змінила роботу?  
Такий же алгоритм дій людей, які пропустили отримання другої дози вакцини разом зі своїм 

колективом, а в колективі не набирається достатньо людей для другого приїзду мобільної бригади. 

Якщо в області змінився регіональний координатор, а роботодавець не має його контакту, 

йому потрібно звернутись до департаменту охорони здоров’я обласної чи Київської міської 

держадміністрацій. Дивіться в інфографіці: 

 
 

Міністерство охорони здоров’я інформує: записи про щеплення проти COVID-19 

зберігаються на рівні центральної бази даних електронної системи охорони здоров’я та з дозволу 

пацієнта доступні відповідним медичним працівникам.  
Тому якщо є запис про перше щеплення, вас мають записати на друге через відповідний 

проміжок часу. 

Що робити, якщо інформації про отримання вами першої  дози вакцини проти COVID-19 

немає в електронній системі охорони здоров’я?  

Дивіться в інфографіці. 

 



 
 

 Міністерство охорони здоров’я інформує: якщо ви отримали першу дозу вакцини проти 

COVID-19 за кордоном, ви можете отримати другу дозу в Україні. Як це зробити? 
Крок 1. Зверніться до сімейного лікаря, щоб він вніс дані про отримання першої дози в 

електронну систему охорони здоров’я. Для цього необхідно мати офіційний документ, який 

засвідчує дані про проведену вакцинацію першою дозою за кордоном (назва, дата, серія, місце 

проведення,  завірений тим закладом чи лікарем, який проводив) та його переклад українською в 

довільній формі.  

Крок 2. Зверніться у найближчий пункт щеплення чи центр масової вакцинації, де доступна 

необхідна вам вакцина, у визначений термін після першої дози (AstraZeneca - 12 тижнів, 

Comirnaty/Pfizer - 21-28 днів, CoronaVac/Sinovac - 14-28 днів, Moderna - 28 днів). 
Крок 3. Отримайте другу дозу вакцини від COVID-19.  

Якщо у вас є запитання чи вам відмовили в отриманні другої дози, будь ласка, зверніться до 

контакт-центру  0 800 60 20 19. 

 



 
 

 Міністерство охорони здоров’я дає відповіді на найпоширеніші питання про щеплення 

проти COVID-19 та рутинну вакцинацію  

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 

 
 

 



Міністерство охорони здоров’я інформує: після вакцинації від COVID-19 можуть 

виникати різні реакції, і це нормально. Усі реакції, які з’являються після щеплення, в медичних 

колах називають «несприятливі події після імунізації» або «НППІ». 

Детальніше про моніторинг та реагування на НППІ, розслідування та класифікацію в 

інформаційних матеріалах: 

 
 

 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 

Міністерство охорони здоров’я інформує: що робити при симптомах коронавірусу 

SARS-CoV-2. 
 

 
 

 

 

 



Центр громадського здоров’я України рекомендує здавати ПЛР-тести вранці, відразу 

після нічного сну. 
Відповідні рекомендації розміщено на Фейсбук-сторінці ЦГЗ 

https://www.facebook.com/phc.org.ua/photos/a.353782784746456/2144746728983377/?type=3&theater 

Згідно з ними, за шість годин до тесту не рекомендується вживати лікарські засоби для 

зрошення ротової порожнини і використовувати препарати для розсмоктування, а за три-чотири 

години до тестування не слід чистити зуби, жувати гумку, їсти і пити. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Міністерство охорони здоров’я інформує: тестування критично важливе для 

запобігання і контролю поширення COVID-19. Вчасно виявлені хворі сьогодні - це менше 

інфікованих завтра, а відповідно і менше навантаження на лікарів та більше збережених життів. В 

Україні є можливість зробити ПЛР чи антиген-тест безкоштовно за направленням сімейного лікаря. 

І ми пояснюємо кому та чому не слід ігнорувати візит до профільного закладу чи лабораторії. 
Тест на COVID-19 рекомендований для всіх з ознаками захворювання на ГРВІ: висока 

температура, кашель, слабкість, м’язовий та головний біль, подразнення горла. Тест також варто 

робити людям, які близько контактували із хворими на COVID-19 та могли інфікуватися. Варто 

пам’ятати, що кожен третій переносить хворобу безсимптомно, тому тестування допоможе 

запобігти додатковим випадкам поширення COVID-19. 
Чому слід робити тест на COVID-19? Якщо ви інфікувалися, то вчасне виявлення хвороби 

захистить людей довкола: ваших рідних, знайомих, колег по роботі, із якими ви зазвичай 

контактуєте. Серед них можуть бути і люди з груп ризику, літні люди, для яких вірус украй 

небезпечний. Крім того, встановлений діагноз дозволить у разі ускладнень негайно розпочати 

лікування. А ПЛР-тест, який засвідчує, що ви перехворіли на COVID-19 не пізніше, ніж пів року 

тому, зараз дозволяє безперешкодно в’їжджати до частини країн.  

Є два тести для виявлення активної інфекції COVID-19: ПЛР-тести, чутливість яких найвища 

на 7-14 день після зараження, та антигенні тести, які використовують на початку захворювання. 

Перевагою останніх є легкість виконання та швидкість — результат можна дізнатися через 15-30 

хвилин. Але ПЛР-тести вважаються найбільш точним методом діагностики COVID-19 і саме їх 

використовують лікарі для підтвердження чи спростування діагнозу. 
Як зробити безкоштовний тест на COVID-19? ПЛР-тест можуть зробити пацієнтам з 

вираженими симптомами ГРВІ, пневмонії або тяжкого гострого респіраторного синдрому. Людині 

https://www.facebook.com/phc.org.ua/photos/a.353782784746456/2144746728983377/?type=3&theater


з підозрою на COVID-19 потрібно зв’язатися зі своїм сімейним лікарем, розповісти про симптоми, 

а вже він вирішить чи викликати мобільну бригаду чи направити на здавання тесту в поліклініку. 
Вчасне тестування на COVID-19 допоможе захистити рідних та близьких і зменшить темпи 

поширення хвороби в країні. А вакцинація від коронавірусу SARS-CoV-2 робить нас ближчими до 

життя без пандемії. 

В МОЗ наголошують при масковому режимі необхідно не лише правильно носити маски, 

але й знати, що робити з використаними ЗІЗ.    
Використані маски та рукавички необхідно покласти у пакет, зав’язати його і по можливості 

дати «відлежатися» 72 години, щоб вірус утратив силу. Далі — викинути у контейнер 

муніципальних відходів.   

Якщо маска й рукавички від інфікованої людини, яка перебуває на самоізоляції, то треба 

додати ще 2 пакети, щільно їх  зав’язати і теж відкласти на 72 години. Після цього їх теж можна 

викинути у загальний контейнер муніципальних відходів. 
 

 
 

Міністерство оборони України повідомляє: станом 23 лютого 2022 року в Збройних Силах 

України на гостру респіраторну хворобу COVID-19, спричинену коронавірусом SARS-CoV-2, 

хворіє 2 629 осіб. 

Всього за час пандемії одужало 47 361 особа, летальних випадків 114. На ізоляції (у т. ч. 

самоізоляції) перебуває 435 осіб. 

За минулу добу зареєстровано 120 нових випадків захворювання на гостру респіраторну 

хворобу COVID-19. 

Від початку вакцинальної кампанії у Збройних Силах України 239 093 особи отримали 1 дозу 

вакцини. 2 дози вакцини отримали 233 866 осіб. Бустерну дозу вакцини отримали 28 036 осіб. 

 

***************** 

Державна прикордонна служба України повідомляє: У прикордонних районах 

вводяться додаткові режимні обмеження 

Додаткові тимчасові режимні обмеження вводяться у районах, які межують з РФ, Білоруссю, 

тимчасово окупованою територією України, прилягають до морського узбережжя. 

Перш за все такі заходи запроваджені для посилення контролю за дотриманням 

прикордонного режиму, запобігання дестабілізації обстановки на держкордоні та іншим 

правопорушенням. 

Серед обмежень: перебування у прикордонні у нічний час, вихід будь-яких плавзасобів з 

пунктів базування, рух транспорту (окрім військового, силових структур, агро-техніки) дорогами, 

що відсутні в реєстрі автомобільних доріг та ведуть до державного кордону і не забезпечують 

пересування до встановлених пунктів пропуску через державний кордон. Також режимні заходи 

введені щодо перебування іноземців у прикордонній смузі, використання радіостанцій, здійснення 



польотів легкомоторних та безпілотних летальних апаратів, відео-, кіно-, фотознімання особового 

складу, об’єктів, будівель, споруд, транспорту та інших об’єктів, що належать Державній 

прикордонній службі України, та пересування по берегу чи льоду прикордонних водойм. 

Варто наголосити, що додаткові режимні обмеження вводяться наказами прикордонних 

загонів та можуть відрізнятися у різних районах та областях. У зв’язку з цим, особам, які мають 

необхідність перебування, проведення певного роду робіт у прикордонних контрольованих 

районах, прикордонній смузі, рекомендуємо ознайомитися з чинними режимними обмеженнями на 

сайті Державної прикордонної служби України. Накази прикордонних загонів можна знайти у 

розділі сайту «Про відомство/структура» за посиланнями на відповідний прикордонний загін.   

 

***************** 

 Telegram-канал «Коронавірус_інфо» повідомляє: В Україні продовження тренду на 

спад захворюваності  

За останній тиждень кількість виявлених випадків захворюваності на CОVID-19 зменшилась 

на 19%, а госпіталізацій на 17%.  

Показник середньодобової смертності - 240 осіб на добу. 

Зайнятість ковідних ліжок з киснем за тиждень зменшилась з 41% до 36%.  

Кількість виписаних пацієнтів переважає над кількістю госпіталізованих на 18%.  

Як зазначили у Центрі економіки охорони здоров'я Київської школи (KSE), розширення 

«червоної» зони у найближчі 2 тижні не очікується, а Рівненська область може вийти з «червоної» 

зони вже найближчими днями. 

 

Telegram-канал «Коронавірус_інфо» повідомляє: Вплив соціальної діяльності на 

ступінь ризику захворювання COVID-19  

Детальніше про це у нашій інфографіці 



 
 

Telegram-канал «Коронавірус у регіонах» повідомляє: Ізраїль дозволить в’їзд 

невакцинованим від COVID-19 туристам, але з двома негативними ПЛР-тестами 

1 березня Ізраїль відкриє кордони як для вакцинованих, так і для нещеплених туристів за 

умови здачі двох негативних ПЛР-тестів - до вильоту і після прильоту в країну. 

Про це повідомив директор департаменту Мінтуризму Ізраїлю. 

«З 1 березня в'їзд в Ізраїль буде спрощено для туристів різного віку, незалежно від статусу їх 

вакцинації. Тепер для в'їзду потрібно буде здати два ПЛР-тести: один перед вильотом і ще один 

після прибуття в Ізраїль», - сказав він. 

 

Telegram-канал «Коронавірус_інфо» повідомляє: Італія спрощує правила в'їзду 

 З 1 березня громадяни не з країн ЄС зможуть в’їхати в Італію лише з сертифікатом про повну 

вакцинацію від коронавірусу, довідкою про одужання або з негативним тестом. 

При цьому, після перетину кордону не потрібно буде проходити обов’язковий п’ятиденний 

карантин. 

Перед поїздкою обов'язково перевірте актуальну інформацію щодо правил перетину кордону 

на порталі Міністерства закордонних справ. 

З умовами в'їзду до інших країн можна ознайомитися на інтерактивній мапі МЗС. 

 

********************** 

 

 



Звернення до урядового контактного центру 

 

Протягом 22 лютого 2022 року зареєстровано 500 звернень з питань, пов’язаних з 

поширенням на території України гострої респіраторної хвороби COVID-19, спричиненої 

коронавірусом SARS-CoV-2. 

 

 
 

Динаміка надходження дзвінків та надсилання на розгляд ОВВ звернень із вказаної тематики 

у лютому: 

 

 
 

Працівники Центру у 386 випадках надали заявникам консультаційну інформацію. 

Більшість із них стосувалася програми «єПідтримка» (266), протиепідемічних заходів (51), 

оформлення документів про вакцинацію від COVID-19 (40), проведення вакцинації від COVID-19 

(15). Заявники також цікавилися: порядком перетину державного кордону, заходами у комунальній 

сфері під час карантину, контактною інформацією. 



На розгляд органів влади надіслано 114 звернень, які зареєстровані переважно із м. Києва, 

Дніпропетровської, Донецької, Київської та Львівської областей. 

 

 
 

Протягом 22 лютого 2022 року збільшилася кількість звернень з питань оплати праці та 

зменшилася – щодо вакцинації від COVID-19. 

Найбільше звернень з пов’язаних із коронавірусом та карантином питань  надійшло із м. 

Києва (11), Львівської (13) та Дніпропетровської (19) областей. Заявники із усіх трьох регіонів 

зверталися щодо державної підтримки під час карантину, вакцинації від COVID-19 та надання 

медичної допомоги. Жителі Львівської області також зверталися стосовно оплати праці. 

 

 


